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DISCURSO DEL SANTO PADRE 
FRANCISCO A LOS PARTICIPANTES 
EN EL CONGRESO INTERNACIONAL 
SOBRE LA CATEQUESIS 

 

Queridos catequistas, buenas tardes. 

Me alegra que en el Año de la fe tenga lugar este encuentro para ustedes: la 
catequesis es un pilar maestro para la educación de la fe, y hacen falta buenos 
catequistas. Gracias por este servicio a la Iglesia y en la Iglesia. Aunque a veces 
pueda ser difícil, se trabaje mucho, con mucho empeño, y no se vean los 
resultados deseados, educar en la fe es hermoso. Es, quizás, la mejor herencia que 
podemos dejar: la fe. Educar en la fe, para hacerla crecer. Ayudar a niños, 
muchachos, jóvenes y adultos a conocer y amar cada vez más al Señor, es una de 
las más bellas aventuras educativas: se construye la Iglesia. «Ser» catequistas. No 
trabajar como catequistas: eso no vale. Uno trabaja como catequista porque le 
gusta la enseñanza… Pero si tú no eres catequista, ¡no vale! No serás fecundo, no 
serás fecunda. Catequista es una vocación: “ser catequista”, ésta es la vocación, 
no trabajar como catequista. ¡Cuidado!, no he dicho «hacer» de catequista, sino 
«serlo», porque incluye la vida. Se guía al encuentro con Jesús con las palabras y 
con la vida, con el testimonio. Recuerden lo que nos dijo Benedicto XVI: “La Iglesia 
no crece por proselitismo. Crece por atracción”. Y lo que atrae es el testimonio. Ser 
catequista significa dar testimonio de la fe; ser coherente en la propia vida. Y esto 
no es fácil. ¡No es fácil! Ayudamos, guiamos al encuentro con Jesús con las 
palabras y con la vida, con el testimonio. Me gusta recordar lo que San Francisco 
de Asís decía a sus frailes: “Predicad siempre el Evangelio y, si fuese necesario, 
también con las palabras”. Las palabras vienen… pero antes el testimonio: que la 
gente vea en vuestra vida el Evangelio, que pueda leer el Evangelio. Y «ser» 
catequistas requiere amor, amor cada vez más intenso a Cristo, amor a su pueblo 
santo. Y este amor no se compra en las tiendas, no se compra tampoco aquí en 
Roma. ¡Este amor viene de Cristo! ¡Es un regalo de Cristo! ¡Es un regalo de Cristo! 
Y si viene de Cristo, sale de Cristo y nosotros tenemos que caminar desde Cristo, 
desde este amor que Él nos da. 

¿Qué significa este caminar desde Cristo, para un catequista, para ustedes, 
también para mí, porque también yo soy catequista? ¿Qué significa? 

Hablaré de tres cosas: uno, dos y tres, como hacían los viejos jesuitas… Uno, dos y 
tres. 

http://www.vatican.va/special/annus_fidei/index_sp.htm
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1. Ante todo, caminar desde Cristo significa tener familiaridad con él, tener esta 
familiaridad con Jesús: Jesús insiste sobre esto a sus discípulos en la Última Cena, 
cuando se apresta a vivir el más alto don de amor, el sacrificio de la cruz. Jesús 
usa la imagen de la vid y los sarmientos, y dice: Permanezcan en mi amor, 
permanezcan unidos a mí, como el sarmiento está unido a la vid. Si estamos 
unidos a Él, podemos dar fruto, y ésta es la familiaridad con Cristo. ¡Permanecer en 
Jesús! Se trata de permanecer unidos a Él, dentro de Él, con Él, hablando con Él: 

permanecer en Jesús. 

Para un discípulo, lo primero es estar con el Maestro, escucharle, aprender de él. Y 
esto vale siempre, es un camino que dura toda la vida. Me acuerdo de haber visto 
tantas veces, cuando estaba en la diócesis que tenía antes, a los catequistas salir 
de los cursos del seminario catequístico, diciendo: “¡Ya tengo el título de 
catequista!”. Eso no vale, no tienes nada, has dado un pequeño paso. ¿Quién te 
ayudará? ¡Esto vale siempre! No es un título, es una actitud: estar con Él, y dura 
toda la vida. Se trata de estar en la presencia del Señor, de dejarse mirar por Él. Y 
les pregunto: ¿Cómo están ustedes en la presencia del Señor? Cuando vas a la 
Iglesia, miras el Sagrario, ¿qué hacéis? Sin palabras… Pero yo hablo y hablo, 
pienso, medito, siento… ¡Muy bien! Pero ¿te dejas mirar por el Señor? Dejarse 
mirar por el Señor. Él nos mira y ésta es una manera de rezar. ¿Te dejas mirar por 
el Señor? ¿Cómo se hace? Miras el Sagrario y te dejas mirar… Así de sencillo. Es un 
poco aburrido, me duermo… ¡Duérmete, duérmete! De todas formas Él te mirará, 
igualmente te mirará. Pero tienes la certeza de que Él te mira. Y esto es mucho 
más importante que el título de catequista: forma parte del “ser” catequista. Esto 
caldea el corazón, mantiene encendido el fuego de la amistad con el Señor, te hace 
sentir que verdaderamente te mira, está cerca de ti y te ama. En una de las salidas 
que he hecho, aquí en Roma, en una Misa, se me acercó un señor, relativamente 
joven, y me dijo: “Padre, encantado de conocerlo, pero yo no creo en nada. No 
tengo el don de la fe”. Había entendido que era un don. “No tengo el don de la fe. 
¿Qué me dice usted?”. “No te desanimes. Él te ama. Déjate mirar por Él. 
Solamente eso”. Y lo mismo les digo a ustedes: Déjense mirar por el Señor. 
Comprendo que para ustedes no sea tan sencillo: es difícil encontrar un tiempo 
prolongado de calma, especialmente para quienes están casados y tienen hijos. 
Pero, gracias a Dios, no es necesario que todos lo hagan de la misma manera; en 
la Iglesia hay variedad de vocaciones y variedad de formas espirituales; lo 
importante es encontrar el modo adecuado para estar con el Señor; y esto se 
puede hacer; es posible en todos los estados de vida. En este momento, cada uno 
puede preguntarse: ¿Cómo vivo yo este «estar» con Jesús? Ésta es una pregunta 
que les dejo: “¿Cómo vivo yo este estar con Jesús, este permanecer con Él?”. ¿Hay 
momentos en los que me pongo en su presencia, en silencio, me dejo mirar por él? 
¿Dejo que su fuego inflame mi corazón? Si en nuestros corazones no está el calor 
de Dios, de su amor, de su ternura, ¿cómo podemos nosotros, pobres pecadores, 

inflamar el corazón de los demás? Piensen en esto. 

2. El segundo elemento es el siguiente: Caminar desde Cristo significa imitarlo en 
el salir de sí e ir al encuentro del otro. Ésta es una experiencia hermosa y un poco 
paradójica. ¿Por qué? Porque quien pone a Cristo en el centro de su vida, se 
descentra. Cuanto más te unes a Jesús y él se convierte en el centro de tu vida, 
tanto más te hace Él salir de ti mismo, te descentra y te abre a los demás. Éste es 
el verdadero dinamismo del amor, éste es el movimiento de Dios mismo. Dios es el 
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centro, pero siempre es don de sí, relación, vida que se comunica… Así nos 
hacemos también nosotros si permanecemos unidos a Cristo; Él nos hace entrar en 
esta dinámica del amor. Donde hay verdadera vida en Cristo, hay apertura al otro, 
hay salida de sí mismo para ir al encuentro del otro en nombre de Cristo. Y ésta es 
la tarea del catequista: salir continuamente de sí por amor, para dar testimonio de 
Jesús y hablar de Jesús, predicar a Jesús. Esto es importante porque lo hace el 

Señor: es el mismo Señor quien nos apremia a salir. 

El corazón del catequista vive siempre este movimiento de «sístole y diástole»: 
unión con Jesús y encuentro con el otro. Son las dos cosas: me uno a Jesús y salgo 
al encuentro con los otros. Si falta uno de estos dos movimientos, ya no late, no 
puede vivir. Recibe el don del kerigma, y a su vez lo ofrece como don. Esta 
palabrita: don. El catequista es consciente de haber recibido un don, el don de la 
fe, y lo da como don a los otros. Y esto es hermoso. ¡Y no se queda para sí su 
tanto por ciento! Todo lo que recibe lo da. No se trata de un negocio. No es un 
negocio. Es puro don: don recibido y don transmitido. Y el catequista se encuentra 
allí, en ese intercambio del don. La naturaleza misma del kerigma es así: es un don 
que genera la misión, que empuja siempre más allá de uno mismo. San Pablo 
decía: «El amor de Cristo nos apremia», pero este «nos apremia» también puede 
traducirse como «nos posee». Así es: el amor te atrae y te envía, te atrapa y te 
entrega a los demás. En esta tensión se mueve el corazón del cristiano, 
especialmente el corazón del catequista. Preguntémonos todos: ¿Late así mi 
corazón de catequista: unión con Jesús y encuentro con el otro? ¿Con este 
movimiento de “sístole y diástole”? ¿Se alimenta en la relación con Él, pero para 
llevarlo a los demás y no para quedárselo él? Les digo una cosa: no entiendo cómo 

un catequista puede permanecer firme sin este movimiento. No lo entiendo. 

3. Y el tercer elemento –tres– va siempre en esta línea: caminar desde 
Cristo significa no tener miedo de ir con Él a las periferias. Aquí me viene a la 
memoria la historia de Jonás, una figura muy interesante especialmente en 
nuestros tiempos de cambio e incertidumbre. Jonás es un hombre piadoso, con 
una vida tranquila y ordenada; esto lo lleva a tener sus esquemas muy claros y a 
juzgar todo y a todos con estos esquemas de manera rígida. Tiene todo claro: la 
verdad es ésta. Es inflexible. Por eso, cuando el Señor lo llama y le dice que vaya a 
predicar a Nínive, la gran ciudad pagana, Jonás se resiste. ¡Ir allí! Si yo tengo toda 
verdad aquí… Se resiste. Nínive está fuera de sus esquemas, se encuentra en la 
periferia de su mundo. Y entonces huye, se va a España, escapa, se embarca en 
un barco que zarpa hacia esos lugares. Vayan a leer de nuevo el libro de Jonás. Es 
breve, pero es una parábola muy instructiva, especialmente para nosotros que 

estamos en la Iglesia. 

¿Qué es lo que nos enseña? Nos enseña a no tener miedo de salir de nuestros 
esquemas para seguir a Dios, porque Dios va siempre más allá. ¿Saben una cosa? 
¡Dios no tiene miedo! ¿Lo sabían? ¡No tiene miedo! ¡Va siempre más allá de 
nuestros esquemas! Dios no tiene miedo de las periferias. Y si ustedes van a las 
periferias, allí lo encontrarán. Dios es siempre fiel, es creativo. Por favor, no se 
entiende un catequista que no sea creativo. Y la creatividad es como la columna 
vertebral del catequista. Dios es creativo, no está encerrado, y por eso nunca es 
rígido. Dios no es rígido. Nos acoge, sale a nuestro encuentro, nos comprende. 
Para ser fieles, para ser creativos, hay que saber cambiar. Saber cambiar. ¿Y para 
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qué tengo que cambiar? Para adecuarme a las circunstancias en las que tengo que 
anunciar el Evangelio. Para permanecer con Dios, hay que saber salir, no tener 
miedo de salir. Si un catequista se deja ganar por el temor, es un cobarde; si un 
catequista se queda impasible, termina siendo una estatua de museo: ¡y tenemos 
tantos! ¡Tenemos tantos! Por favor, nada de estatuas de museo. Si un catequista 
es rígido, se hace apergaminado y estéril. Les pregunto: ¿Alguno de ustedes quiere 
ser un cobarde, una estatua de museo o estéril? ¿Alguno quiere ser así? 
[Catequistas: No]. ¿No? ¿Seguro? ¡Está bien! Lo que les voy a decir ahora, lo he 
dicho muchas veces, pero me sale del corazón. Cuando los cristianos nos cerramos 
en nuestro grupo, en nuestro movimiento, en nuestra parroquia, en nuestro 
ambiente, nos quedamos cerrados y nos sucede lo que a todo lo que está cerrado; 
cuando una habitación está cerrada, empieza a oler a humedad. Y si una persona 
está encerrada en esa habitación, se pone enferma. Cuando un cristiano se cierra 
en su grupo, en su parroquia, en su movimiento, está encerrado y se pone 
enfermo. Si un cristiano sale a la calle, a las periferias, puede sucederle lo que a 
cualquiera que va por la calle: un percance. Muchas veces hemos visto accidentes 
por las calles. Pero les digo una cosa: prefiero mil veces una Iglesia accidentada, y 
no una Iglesia enferma. Una Iglesia, un catequista que se atreva a correr el riesgo 
de salir, y no un catequista que estudie, sepa todo, pero que se quede encerrado 

siempre: éste está enfermo. Y a veces enfermo de la cabeza… 

Pero ¡cuidado! Jesús no dice: vayan y apáñense. ¡No, no dice eso! Jesús dice: 
Vayan, yo estoy con ustedes. Aquí está nuestra belleza y nuestra fuerza: si vamos, 
si salimos a llevar su evangelio con amor, con verdadero espíritu apostólico, 
con parresía, él camina con nosotros, nos precede, -lo digo en español- nos 
«primerea». El Señor siempre nos “primerea”. A estas alturas ya han aprendido el 
significado de esta palabra. Y esto lo dice la Biblia, no lo digo yo. La Biblia dice, el 
Señor dice en la Biblia: Yo soy como la flor del almendro. ¿Por qué? Porque es la 
primera que florece en primavera. ¡Él está siempre el “primero”! ¡Es el primero! 
Esto es crucial para nosotros: Dios siempre nos precede. Cuando pensamos que 
vamos lejos, a una extrema periferia, y tal vez tenemos un poco de miedo, en 
realidad él ya está allí: Jesús nos espera en el corazón de aquel hermano, en su 
carne herida, en su vida oprimida, en su alma sin fe. Una de las periferias que más 
dolor me causa y que vi en la diócesis que tenía antes, ¿saben cuál es? La de los 
niños que no saben santiguarse. En Buenos Aires hay muchos niños que no saben 
santiguarse. ¡Ésta es una periferia! Hay que abordarla. Jesús está ahí, y te espera, 

para ayudar a ese niño a santiguarse. Él siempre nos precede. 

Queridos catequistas, se han acabado los tres puntos. ¡Siempre caminar desde 
Cristo! Les doy las gracias por lo que hacen, pero sobre todo porque están en la 
Iglesia, en el Pueblo de Dios en camino, porque caminan con el Pueblo de Dios. 
Permanezcamos con Cristo –permanecer en Cristo-, tratemos de ser cada vez más 
uno con él; sigámoslo, imitémoslo en su movimiento de amor, en su salir al 
encuentro del hombre; y vayamos, abramos las puertas, tengamos la audacia de 

trazar nuevos caminos para el anuncio del Evangelio. 

Que el Señor les bendiga y la Virgen les acompañe. Gracias. 
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SALUDO DEL PARROCO  

 
“Para evangelizar…nos renovamos” 

 

Nuestra diócesis y nuestra parroquia están en camino en esa renovación para evangelizar. Y 

sabemos que no hay evangelización ni renovación sin una conversión personal y comunitaria. 

Así lo decía Benedicto XVI en la carta Porta Fidei: “El año de la fe es una invitación a una 

auténtica y renovada conversión al Señor, único Salvador del mundo”. 

Con ese espíritu estamos viviendo en la parroquia el año de la fe y hemos vivido el 40 

aniversario de la parroquia. En el recuerdo de todos quedará un año intenso en actos y en 

vivencias.  

La exposición de fotografía de estos 40 años de vida en comunidad, ha sido ese testimonio 

permanente en imágenes de una historia viva. El concurso de dibujo: “¿qué es la parroquia 

para ti?”, donde tantos niños de los colegios y de la parroquia participaron también movilizó a 

los más pequeños a descubrir de otra manera su comunidad de fe.  

Como un rio de agua fresca fuimos compartiendo por grupos, cada mes, los testimonios de fe y 

de vida con esa iniciativa de “Contar la fe a la comunidad”. Cada testimonio era como una luz 

encendida para todos. Os agradezco de corazón vuestros testimonios. 

En el recuerdo de todos quedará para siempre el 20 de abril de 2013 cuando por las calles de 

nuestro barrio acompañamos a la imagen de Nuestra Señora de las Angustias en recuerdo del 

día en que por primera vez vino a nuestra parroquia. Fue una procesión llena de entusiasmo y 

alegría. Fue un agradecimiento a Dios por lo que ha hecho en cada uno de nosotros y en la 

comunidad en estos 40 años de vida.  

Y también la misa de clausura del 40 aniversario presidida por nuestro obispo Don Ciriaco 

recogió todo lo vivido en este año tan especial. En la celebración se respiraba mucha alegría y 

un agradecimiento a Dios y a los hermanos de la comunidad. 

La formación de la comunidad con “Las cosas del creer”, la lectura y el estudio en los grupos de 

la carta Porta Fidei”, el proyecto solidario con motivo del 40 aniversario “Tu compartes, la 

parroquia ayuda”, el Festival de final de curso, los ejercicios espirituales, la peregrinación “Tras 

las huellas de Juan Pablo II” a Polonia y muchas otras acciones han marcado este pasado año 

de la fe en nuestra parroquia. 
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Es un gozo vivir así la fe en comunidad. Es un gozo celebrar, evangelizar y compartir. Y como 

dice Benedicto XVI en Porta Fidei, “la fe sólo crece y se fortalece, creyendo” también nosotros 

vemos que cuando vivimos así la fe en comunidad abiertos al Espíritu nuestra fe crece y se 

hace más fuerte. 

Pero la tarea de la evangelización sigue abierta para todos. No se trata simplemente de 

aumentar el número de feligreses, sino de ofrecer el encuentro con Jesucristo y con su Iglesia. 

Nuestra tarea sigue siendo que niños, jóvenes y adultos conozcan y encuentren los caminos de 

Dios y de la verdad de la fe en sus vidas. 

Por eso en este nuevo curso queremos continuar e impulsar la catequesis del despertar en la 

fe con niños de 3 a 6 años que ya comenzó el año pasado. Estamos convencidos de que la 

iniciación en la fe con los niños de 7 a 9 años necesita mayor implicación de los padres. Por eso 

este año queremos dar un paso adelante en la formación y en el compromiso de las familias 

que traen a sus hijos a la catequesis de primera comunión, respondiendo así a una de las 

prioridades que tiene el plan diocesano de pastoral. 

Así mismo y siguiendo las prioridades de la diócesis y de nuestra parroquia queremos dar un 

impulso a la pastoral juvenil. El curso pasado comenzó un nuevo grupo de jóvenes 

universitarios de la residencia Benjamín Palencia que está caminando con mucha ilusión. 

Tuvimos la convivencia de La Marina en el verano donde pudimos fortalecer la unión entre los 

jóvenes. La mayoría de los jóvenes que comienzan el catecumenado de confirmación vienen 

de los grupos de postcomunión de la parroquia. Pero vemos que después de la confirmación 

muchos se despistan de su camino de fe y de su pertenencia a la comunidad. Por eso 

queremos dar un impulso con la escuela de formación de animadores de jóvenes y catequistas. 

Desde hace unos años vemos la necesidad iniciar la catequesis de adultos. Sabemos que el 

grupo de profesionales ya responde de forma muy competente en el acompañamiento y 

formación de un buen grupo de adultos, pero queremos proponer a más personas la 

posibilidad de crecer en la fe desde esta propuesta. 

Este año vamos a iniciar también un “Taller de Oración” con la metodología del Padre 

Larrañaga. La oración es más una necesidad que una obligación para un creyente. Por eso 

necesitamos aprender a orar.  Será una experiencia muy enriquecedora para los que hagan el 

taller de oración y para toda la comunidad.  

Son muchos retos los que se nos plantean. Pero como sabemos que “si el Señor no construye 

la ciudad en vano se cansan los albañiles” (Salmo 126), todo lo queremos vivir desde la 

confianza en el Dueño de mies.  

- Queremos seguir coordinados con las maestras de religión de los colegios de nuestra 

parroquia para remar juntos en la misma dirección. 

- Queremos cuidar cada vez más la liturgia en las celebraciones para que nos ayuden a 

vivir la presencia viva del Señor. 

- Queremos que nuestra acción caritativa sea cada vez con una conciencia y un estilo 

evangelizador. 
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- Queremos impulsar la escuela de familias desde un crecimiento humano y cristiano. 

- Queremos que nuestra Cofradía crezca en un cultivo más evangelizador de la piedad 

popular. 

- Queremos peregrinar a Santiago de Compostela con todos los jóvenes de la parroquia 

y también proponer unos días de convivencia de familias en el verano. 

- Queremos dar un impulso a la página web de la parroquia como cauce de 

comunicación entre todos los grupos. 

 

 

La iglesia si no quiere caer enferma como nos ha recordado insistentemente el Papa Francisco, 

necesita salir de sí misma, ir a las periferias, tanto de la pobreza material como la espiritual. 

“No balconeen la vida, métanse en ella, como hizo Jesús” nos dice el Papa. La fe no la podemos 

vivir como espectadores, sino caminando. No podemos ser meros espectadores. Tenemos que 

ser protagonistas. Todos somos evangelizadores. Todos hemos de dar testimonio. 

Como siempre ponemos nuestra confianza en María, Nuestra Señora de las Angustias. Ella 

como buena Madre nos guiará en la tarea de la evangelización. Ella que cuidó y educó a su Hijo 

y lo acompaño a lo largo de su vida y que no lo abandonó en la prueba de la cruz, sino que 

permaneció fiel, será nuestra guía y nuestro sostén a lo largo de este nuevo curso pastoral. 

 

José Joaquín Martínez 
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PARROQUIA NTRA. SRA. DE LAS ANGUSTIAS 

DIÓCESIS DE ALBACETE 
 

 

 

PROGRAMACIÓN TRIENAL 2013-2016. 

OBJETIVO GENERAL 

Nos renovamos para evangelizar. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

… para evangelizar: Hemos de responder al desafío del mundo actual (fuertemente 

secularizado y laicista, pero también más libre y racional) preparándonos para 

vivir incluso como minoría significativa, y siendo capaces de presentar de 

manera convincente el mensaje de Jesús. “No les tengáis miedo ni os 

amedrentéis. Más bien, glorificad a Cristo el Señor en vuestros corazones, 

dispuestos siempre para dar explicación a todo el que os pida una razón de 

vuestra esperanza” (1Pe 3,15) . 

 

Nos renovamos..: Ese primer anuncio coherente del Evangelio es la vida misma del 

enviado. Solo si los cristianos somos de verdad discípulos de Jesucristo, 

seremos evangelizadores y constructores de un mundo mejor para todos. La 

renovación debe centrarse en la comunidad parroquial, como la manifestación 

más inmediata y visible de la Iglesia. “En esto conocerán todos que sois 

discípulos míos: si os amáis unos a otros.” (Jn 13,35) 

 

LINEAS DE ACCIÓN 
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Renovarnos 

 

Para anunciar el Evangelio hay que vivirlo, hemos de adquirir unos nuevos 

modos de ser y de estar, tomando conciencia de que debe prevalecer lo 

comunitario sobre lo individual, y que lo testimonial y vivencial es más 

profundo y efectivo que lo ideológico y doctrinal. 

 

El proceso renovador debe centrarse en estos tres criterios: 

 

Fortalecimiento de la experiencia cristiana de Dios, Si nuestra Fe no es lo 

suficientemente fuerte para que de ella brote la Esperanza, no podremos 

amar de verdad, y por tanto serán imposible llegar al corazón de los alejados 

para que exclamen: “mirad cómo se aman”. 

En definitiva, hemos de cuidar la espiritualidad de los agentes de pastoral: 

nuestra vivencia de Dios, a través de la vida sacramental, la escucha viva de 

la Palabra, el acompañamiento espiritual, la oración, la formación y el 

cultivo de la vida parroquial y diocesana. 

Para transmitir esa experiencia es esencial hacerlo de persona a persona ¿hay 

otra forma de comunicar el Evangelio que no sea transmitir a otro la propia 

experiencia de fe? Por ello, se ha de potenciar el aspecto vivencial de la 

catequesis. 

  

- Importancia del acompañamiento en la evangelización. La acogida 

muestra el rostro humano de la evangelización creando una empatía que es 

imprescindible en toda tarea evangelizadora. No solo en las actividades con 

un marcado carácter social, sino en el mundo de la religiosidad popular, que 

suelen ser las únicas ocasiones que muchas personas tienen para situarse ante 

un motivo religioso. 

- Visibilización de la fe en la comunión fraterna. El testimonio de los 

creyentes en las distintas circunstancias de la vida, y de la propia actividad 

parroquial, es la roca firme sobre la que se asienta la evangelización. Por 

ejemplo, cuidar el ejercicio de la caridad, en sus detalles, formas y contenido, 

es un modo privilegiado de evangelizar que entiende todo el mundo. 

 

Para fomentar esa unión vital con Cristo, proponemos: 
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FORMACIÓN: 

 
1.- Desarrollar la participación de todos los miembros de la parroquia con el fin de la 

evangelización misionera, promoviendo los ministerios y servicios laicales: 

 

 a) Formación de lectores (3 sesiones) 

 b) Formación de Ministros extraordinarios. 

 c) Cualquier otra que se crea conveniente y necesaria. 

 c) Formación Litúrgica. 

 

2.- Promover la necesidad de formación en los miembros de nuestra comunidad, 

ofreciendo un proyecto claro y coherente con la situación del momento que vivimos. 

 

 a) Establecer escuelas de agentes de pastoral, animadores de grupos, grupos de 

 acogida, de pastoral de la salud… 

 b) Si no se puede hacer en la parroquia buscar la colaboración con el 

Arciprestazgo. 

 

3.- Seguir ofreciendo la Formación de la Comunidad, para todos los grupos de la 

parroquia, una vez al mes. 

 

4. Facilitar la formación específica adaptada a la realidad de cada uno de los grupos. 

 

5.- Formación para nuestros sacerdotes y agentes de pastoral de una forma adecuada al 

momento y a la situación que nuestra parroquia y nuestro mundo requieren. 

 a) Invitar al Sr. Obispo a dar alguna charla: Las migraciones, Alejados… 

 b) Estudio del Catecismo de la Iglesia Católica o el compendio. 

 c) Difundir los documentos y materiales de la Diócesis, de la Conferencia 

Episcopal, de los escritos del Papa… 

 

6.- Transmitir a toda la comunidad la necesidad de conocer la Biblia.  

 a)  Formar un grupo de formación bíblico litúrgica. 

 b)  Hacer presente la Palabra de Dios en los distintos grupos de la parroquia. 

 

7.- Darle importancia a todas las acciones que realizamos en la parroquia, ya que todas 

son fuentes de formación, por lo que debemos exigirnos un compromiso de 

participación coherente.   

 

 

ORACIÓN: 

 
1.- Acrecentar y fomentar el rezo comunitario de la Liturgia de las Horas. 

 a) Rezo de laudes en cuaresma. 

 b) Los jueves coincidiendo con la exposición Eucarística rezo de  Vísperas y en 

algún otro momento que se considere significativo. 

 

 2.- Fomentar en la comunidad la lectura orante de la Palabra de Dios. 

 a) Educar en hacer oración bajo los métodos de la Lectio-Divina. 

 b) Potenciar la oración bíblica en las familias, con los hijos que están en nuestras 

 catequesis. 
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 c) Alentar para que todas las reuniones de los distintos grupos: Jóvenes, adultos, 

 catequesis… contengan momentos de oración y si es posible en algunas de ellas 

de  adoración Eucarística. 

 

3.- Continuar con la celebración de Ejercicios Espirituales una vez al año, motivando la 

participación de todos, especialmente de los jóvenes. 

 

4.- Crear un grupo de oración estable que se reúna una vez cada 15 días (lunes), 

practicando distintos métodos de oración. 

 

5.- Ofrecer a toda la comunidad los “Talleres de Oración y Vida”, inspirados en Ignacio 

Larrañaga, capuchino, para aprender y profundizar en el arte de orar. 

 

 

COMUNIÓN: 

 
1.- Dar a conocer todo el organigrama de la parroquia en un sitio visible.  

 

2.- Reconocer el carisma de los Laicos. 

 

3.  Cuidar las peregrinaciones para seguir fomentando la convivencia  entre las 

personas de la parroquia y todo el grupo de alejados que nos  acompaña. 

 

4.- Realizar por toda la parroquia un gesto comunitario de caridad, independientemente 

de la acción de Cáritas, buscando una expresión de fe con compromiso.  

a) Colaboración con algún centro de salud, escuela, parroquia, etc. en algún país 

de los más necesitados, o en nuestro entorno. 

 

5. Mejorar los canales de comunicación entre los distintos grupos de la parroquia. 

 

6. Mejorar los distintos métodos de información hacia la comunidad: tabón, web… 

 

7. Consolidar un grupo de Pastoral de la Salud que, junto a los sacerdotes, atienda las 

necesidades de acompañamiento y acercamiento a la Comunión que sean necesarias. 

 

 

 

CAMPOS DE EVANGELIZACIÓN 

 

ALEJADOS 

 
 Crecer como comunidad parroquial y como creyentes, para que desde 

nuestro “ser cristianos” podamos dar testimonio de fe en medio de una sociedad 

secularizada. 

 

 Acercar nuestra realidad cristiana y la realidad de la Iglesia a las personas 

que, por distintos motivos, se encuentran alejadas de la fe. 
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 Crear espacios que favorezcan el encuentro entre las personas bautizadas, y 

alejadas, y la comunidad parroquial.  

 

 

ACCIONES 

 

 Presentar a toda la comunidad, especialmente a los padres de niños de 

primera Comunión, Cofradía…, la catequesis de adultos como un camino 

para madurar en la fe e integrarse en la comunidad parroquial. 

 Continuar ofreciendo la catequesis de adultos para la preparación a los 

distintos Sacramentos: Bautismo, Comunión, Confirmación. 

 Continuar con la formación a través de los grupos de Prebautismales y 

Prematrimoniales, motivando acerca de los distintos grupos y acciones 

llevados a cabo en la parroquia. 

 Cuidar, a través de las distintas reuniones, el encuentro con padres y 

padrinos de primera Comunión y Confirmación. 

 Proponer, en cada curso pastoral, la creación de grupos de matrimonios 

jóvenes que continúen con la formación iniciada para la preparación del 

Sacramento. Invitar, cada año, a la Asamblea parroquial a los matrimonio 

formados y celebrados en el año anterior. 

 Prestar una atención especial a aquellos colectivos que por distintos 

motivos son más vulnerables (divorciados, víctimas de malos tratos…) 

 Creación de un “Taller de duelo” para aquellas ocasiones en que se 

produzca la pérdida de un familiar joven, para hablar de la pérdida, del 

sentido de la existencia y de la visión cristiana de la muerte.  

 Cuidar las celebraciones litúrgicas que tienen un marcado carácter de 

acto social, cuidando el primer anuncio que en ellas se puede realizar. 

 Proponer en los distintos grupos la posibilidad de introducir los 

testimonios de personas comprometidas para favorecer la evangelización 

en dichos grupos. 

 

 

 

LA FAMILIA 

 
 Retomar y consolidar la importancia del grupo Escuela de Familias como 

base para vivir el encuentro entre padres e hijos desde el punto de vista cristiano, 

viviendo y creciendo como creyentes comprometidos en la sociedad. 

 

 Mantener la fuerza en la búsqueda de una personalización mayor de la fe 

en las familias que se acerquen a solicitar los sacramentos en la parroquia, así 

como el cuidar en ellos el primer anuncio. 

 

 Consolidar el grupo de catequesis del “Despertar en la fe” para niños entre 

tres y seis años, como medio de que los niños conozcan y se acerquen a Jesús desde 

una edad temprana. 

 

 

ACCIONES 
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 Motivar desde los distintos grupos, en especial a los padres de primera 

Comunión, y a través de las celebraciones, la incorporación al grupo 

Escuela de Familias. 

 Ofrecer a todas las familias de la parroquia la Catequesis del “Despertar 

en la fe”. 

 Establecer un encuentro anual entre los distintos grupos que trabajan en 

la Pastoral Familiar. 

 

 

 

JÓVENES 

 
 Mantener una reflexión constante en relación al mundo de los jóvenes, tanto 

desde el punto de vista de lo que les preocupa y motiva, como desde lo que la 

parroquia puede ofrecerles. 

 

 Cuidar la catequesis de Confirmación como medio de preparación para el 

Sacramento de la Confirmación pero sobre todo como motivación, reflexión e 

interpelación de la importancia de Dios en la vida y el compromiso de ser cristiano. 

 

 Revisar la Pastoral Juvenil para hacerla atractiva a los jóvenes, mostrando 

la posibilidad de vivir la fe con coherencia en medio del mundo. 

 

Proponer a todos los jóvenes una “Escuela de Formación de catequistas y 

animadores de jóvenes” con el fin de ofrecer una formación sistemática y un 

conocimiento de los aspectos esenciales que debe adquirir un animador de pastoral 

juvenil. 

 

 

ACCIONES 

 

 Continuar, y cuidar, los encuentros entre los jóvenes de distintas edades. 

 Creación de un grupo de solidaridad para los jóvenes confirmandos 

 Dar a conocer entre los jóvenes compromisos sociales existentes en la 

realidad mas cercana (Cáritas Joven…) 

 Hablarles, y ofrecerles, el “acompañamiento personal” como posibilidad 

de madurar en la fe desde las propias circunstancias de cada uno.  

 Formación remota sobre el Sacramento del Matrimonio a los jóvenes, 

confirmandos… 

  

CULTURA 
 

 Buscar momentos de análisis sobre la cultura que impera en la actualidad 

para saber dar respuesta desde nuestra fe. 

 

 Buscar momentos para poder dar a conocer las diferentes culturas con las 

que nos encontramos en la sociedad para desde ahí encontrar formas de 

comunicación. 
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 Realización de viajes culturales que permitan conocer la fe a través de las 

distintas expresiones artísticas. 

 

 

 

ACCIONES 

 

 Curso 2013-2014: "María en el Museo del Prado"  

 Curso 2014-2015: la visita a  Toledo con motivo del centenario del 

Greco, tan relacionado con la  vida religiosa. Preparar también 

alguna actividad para conmemorar  el centenario de Santa Teresa de 

Jesús. 
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PROGRAMACION DEL CONSEJO 
DE ECONOMIA 

2013/2014 
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Objetivos específicos: 
 

Por estar inmersos en el año de la fe, se irán incrementando las 
actividades destinadas a la implantación de este cometido de fe. 

Igual que en los años anteriores, esperamos la colaboración de los 
feligreses en su aportación económica, que viene siendo de momento 
suficiente para el mantenimiento de los gastos parroquiales, aunque en los 
últimos tiempos nos vemos algo ajustados. 

En lo que respecta a las aportaciones para otras campañas específicas 
siempre vemos que los feligreses responden favorablemente, con incrementos 
sustanciales, a pesar de las actuales circunstancias. Igualmente responden 
muy positivamente a todas las campañas que propone Caritas Parroquial, lo 
que también esperamos en el futuro. 

Se seguirá insistiendo en el tema del nuevo templo, con diversas 
acciones que en la actualidad se reducen a dos o tres, puesto que algunas 
opciones se ven más alejadas, pero no podemos perder la esperanza de 
conseguir algo mejor. 

Igual que años anteriores intentaremos que el presupuesto de gastos se 
ajuste a los ingresos, aunque cada vez está más ajustado, pero se prevé que 
podremos conseguirlo. 

Tratar de tener informados a los feligreses del desarrollo económico de 
la Parroquia, insistiendo en la necesidad de que cada vez haya más 
domiciliaciones. 

Disponer de todo lo necesario para la buena disponibilidad del templo y 
de los locales parroquiales, con las acciones necesarias para unas buenas 
condiciones de habitabilidad. 

 
Acciones:   
 

Tenemos que insistir en la domiciliación bancaria, aunque somos 
conscientes que la mayoría de los que quedan por domiciliar no son partidarios 
de hacerlo, prefieren ir echando en la bandeja en efectivo. 

Llevar al corriente los libros de ingresos y gastos de la parroquia, 
elaborar el balance anual y ponerlo a disposición de todos los feligreses. 
También tenemos que completar las previsiones que nos solicita el Obispado 
todos los años. 

Negociar con las entidades financieras la mayor rentabilidad posible para 
los depósitos disponibles,  siempre con la total garantía de su desembolso. 

Colaborar con los demás grupos parroquiales para todas las actividades 
que se vayan planteando, tanto en formación, como en catequesis, 
excursiones, convivencias y celebraciones litúrgicas en general. 

En los últimos años, se llevan al día la anotación de los libros 
parroquiales de matrimonios, defunciones y bautismos, incluyéndolos en un 
programa informático para los certificados, relaciones anuales, ect. 

Al finalizar la campaña se da cuenta a los fieles de su desarrollo, 
elaborando un críptico con el Balance anual y los objetivos alcanzados, 
relacionado las aportaciones extraordinarias y animándolos a la domiciliación 
bancaria. 
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GRUPO DE LITURGIA 

 
PROGRAMACIÓN 2013-2014 
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OBJETIVO GENERAL 
 

Vivir de la Eucaristía. 
Año de la Fe. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
1.- Concienciarnos para obtener una mejor formación en el año de la fe como 
agentes de pastoral. 
2.- Renovarnos para evangelizar, formándonos todo lo posible, para así poder 
dar lo mejor de nosotros como agentes de pastoral. 
3.- Animar a la comunidad a que asistan a las charlas de formación que se 
imparten en la parroquia, a los Ejercicios Espirituales y a la Lectio Divina. 
4.- Invitar a la comunidad para que asistan a la celebración de la Eucaristía, 
fuente cumbre de toda vida de un cristiano, que debe ocupar lugar privilegiado 
en toda actividad pastoral y parroquial. 
ACCIONES Y PROPUESTAS 

 Para evangelizar se nos pide una renovación constante y mayor 

formación en nuestra vida espiritual y personal, dar ejemplo con 

nuestras obras y palabras, amar a Jesús y compartir su vida por medio 

de la oración. Para anunciar a Cristo hay que vivir de su Palabra. 

 Vamos a seguir animando a las familias, como Iglesia viva que somos, 

para que comprendan la necesidad de recibir los sacramentos. 

 Invitaremos a los grupos y a la comunidad a la Lectio Divina (procurando 

que sea seguida de la misa) Es una forma de orar todos juntos 

escuchando su Palabra, nos acercamos más a Dios. 

 Proponer a los diversos grupos su asistencia a la adoración del 

Santísimo, estableciendo un horario de al menos 30 minutos. Sería 

bueno contar con los chicos de post-comunión y con los demás grupos. 

 Seguiremos por orden de lista encargándonos de mantener ordenada la 

sacristía, armarios, coro y parte de atrás; limpieza de albas, casullas, 

manteles, purificadores, corporales y vasos sagrados; por el mismo 

orden recogeremos las hojas dominicales. 

 Asistiremos a las reuniones que convoca el arciprestazgo número 2 para 

los grupos de liturgia. A las que prepara la diócesis, invitamos a 

participar a los demás grupos. Estas charlas se celebran a principio de 

curso en la Casa de Ejercicios, cada año presentan temas distintos, son 

muy interesantes y están enfocados para los miembros de otros grupos, 

se ponen temas en común, se analizan, se comentan y se hacen 

propuestas para llevarlas a cabo con el resto de las parroquias. 

 Como todos los años a principio de curso animaremos a la comunidad 

para que se integre en algún grupo parroquial y así aumentar la labor 

pastoral en la que Dios sólo nos pide un poco de nuestro tiempo libre y 

buena voluntad. 
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 El próximo curso nos reuniremos quincenalmente el primer y tercer lunes 

de mes para la formación del grupo. 

CARTA DEL GRUPO DE LITURGIA 

Damos gracias a Jesucristo nuestro Señor por la grandeza de nuestra creación, por la 

vida que nos da, y al mismo tiempo llenarnos de Él, de su Palabra, de la entrega de su 

Cuerpo y Sangre por medio de la Eucaristía. 

Gracias Señor porque nuestra fe va creciendo día a día, vamos madurando como 

cristianos cada vez más profundamente, por medio de tu Palabra también crecemos 

como personas con unos valores humanos, de entrega y AMOR hacia los demás. 

Gracias a las personas, que en esta nuestra querida parroquia de las Angustias en la 

que nos sentimos todos como una gran familia, consiguen que esta comunidad crezca, 

no solo en número de personas, sino en COMÚN-UNIÓN, en oración y en un gran 

cariño a sus pastores, don José Joaquín y don Miguel, que hacen posible con su 

trabajo,  gran esfuerzo y buen hacer, que llegue a nuestros corazones la Palabra de 

Dios. 

Gracias a nuestra Madre María, que nos acoge con su mirada dulce y serena cuando 

todos los días le pedimos su ayuda. También le damos gracias por ser cristianos y 

renovar constantemente nuestra fe. 

A ti Santísima Virgen, que nuestras plegarias sean siempre de alabanza y 

agradecimiento, por habernos dado el amor de aquellas personas que ya no están con 

nosotros y que dieron su vida por hacer felices a los demás; gratis, sin esperar nada 

cambio, solo AMOR. 
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CORO 
 
 
 

PROGRAMACION 2013-2014 
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OBJETIVO GENERAL: 

 

-Vivir de la Eucaristía. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 
- Participar en la formación general que se da en todos los grupos tanto a 
nivel parroquial como del Arciprestazgo. 
-Promover la incorporación de nuevos miembros al coro buscando consolidar 
el grupo. 
-Relacionarnos con los otros coros para intercambiar y aprender canciones   
nuevas. (Principalmente con el coro del colegio Mª Inmaculada y el Coro 
Diocesano). 
-Dedicar un tiempo a la oración. 
-Fomentar el aprendizaje de los instrumentos. 
 

ACCIONES: 
 
- Cantar en la misa de jóvenes aportando nuestra voz como un servicio y 
ministerio. 
- Animar las celebraciones dirigidas a la comunidad parroquial: Navidad, 
Semana Santa, Cuaresma, vigilias, convivencias, Ejercicios espirituales… 
- Proyección de los cantos especialmente en los tiempos fuertes. 
- Participar en la Novena a la Virgen de los Llanos, encuentros de oración… 
- Cantar en el Asilo de San Antón con motivo de la festividad del Santo. 
-Animar, junto al coro del colegio Mª Inmaculada, las celebraciones propias de 
este centro (San Vicente, La Milagrosa, Santa Luisa...) 
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ORACION DE LA MAÑANA  Y VIDA 
ASCENDENTE 

 
 

PROGRAMACION 2013-2014 
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OBJETIVO GENERAL: 

 
Vivir  de la Eucaristía. 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 
Cada día tendrá lugar la oración un motivo especial, por cada grupo de la 
parroquia. 
Procuraremos ser testigos de fe. 
Continuaremos con la formación de los libros de vida ascendente, y 
asistiremos a las charlas organizadas por el mismo. 
Rezaremos el rosario todos los días. 
Continuaremos promoviendo la oración en la comunidad para vivir nuestra fe 
y el compromiso al que nos tiene que llevar la oración en el mundo. 
Intentaremos un mayor crecimiento espiritual. 
Transmitiremos y viviremos el objetivo de vida ascendente. 
Procuraremos ser animadores que invitemos al compromiso de más personas 
a la oración. 

 

 

 

 

ACCIONES: 

 
Abriremos la iglesia de lunes a viernes de 11 a 12 de la mañana. 
Participaremos en la formación conjunta de la parroquia. 
Quincenalmente desarrollaremos un tema del libro “valores de los mayores”. 
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CÁRITAS  2013-2014 
 

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=rJ4QDZfhVkd8NM&tbnid=uSI4wMcLczI02M:&ved=0CAUQjRw&url=http://blogs.21rs.es/corazones/2009/11/21/rostros-de-caritas/&ei=Sj9dUqOhGoTI0QWToICQCw&bvm=bv.53899372,d.ZG4&psig=AFQjCNFzicgFQOwVn3B3WPS4fsxbzlnObA&ust=1381929150734683
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
Elaborar un calendario de actuaciones, compromisos, responsabilidades… al 
iniciar el curso. 
Acoger y acompañar a los más pobres 
Continuar con el Proyecto Emaus 
Colaborar con el Programa Infancia 
Informar a la Comunidad sobre Campañas, gestos, noticias, gestión 
económica... de Cáritas 
Participar en las ofertas de formación programadas por Cáritas Diocesana, la 
Parroquia y el Arciprestazgo. 
Coordinarnos con el Arciprestazgo. 
Informar a los grupos de las actividades de Cáritas a través del Consejo de 
Pastoral. 
 Animar a la colaboración de la Comunidad en las actividades de Cáritas. 
Dar a conocer la parroquia a las personas acogidas con invitaciones, 
encuentros… 
Invitar en las acogidas a la Eucaristía  mensual preparada por Cáritas. 
 
ACCIONES: 
 

- Nombramiento de responsables al iniciar el curso. 
- Acompañamiento de nuevos voluntarios si los hubiera. 
- Realización de un calendario  mensual de acogida. 
- Una reunión de todo el equipo mensual. 
- Una reunión mensual del equipo de acogida. 
- Seguimiento de casos atendidos. 
- Acogida a personas de nuestra parroquia un día a la semana . 
- Realización de octavillas con actividades parroquiales para dar en 

acogida. 
- Atención a personas de la parroquia de Santo Domingo un día a la 

semana. 
- Programación de talleres con personas mayores en la Residencia de S. 

Antón. 
- Participación en las tareas de coordinación del Programa Infancia. 
- Aportación económica para el desarrollo del Programa Infancia. 
- Información del programa Infancia a las familias de acogida. 
- Información a la Comunidad  cuando se convoque el curso de formación 

para voluntariado con Infancia. 
- Selección de información sobre Campañas, gestos, noticias, gestión 

económica, talleres solidarios… para la Comunidad, a través de 
comunicados, folletos, utilización del tablón, Eucaristías... 

- Realización de, al menos, 3 talleres de formación general a nuestros 
acogidos. 

- Preparación de un informe económico de Cáritas parroquial  para  la 
Comunidad a final de curso. 
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- Participación en las propuestas de acción  del  arciprestazgo y de 
Cáritas Diocesana. 

- Participación en la formación que se programe desde Cáritas Diocesana, 
parroquial y arciprestal. 

- Preparación de una Eucaristía mensual, haremos una de las preces por 
los acogidos del mes y por situaciones especiales. 

- Invitación a las personas acogidas a la Eucaristía mensual. 
- Invitación a un encuentro intercultural  de la comunidad con las personas 

acogidas coincidiendo con un sábado de preparación de Eucaristía del 
equipo. 

- Invitación  a personas acogidas con una tarjeta a una cena compartida el 
día del Bautismo del Señor. 

- Participación en las actividades parroquiales. 
- Celebración de un encuentro del equipo, después de la Eucaristía 

mensual. 
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CATEQUESIS DESPERTAR CRISTIANO 
 

Programación 2013-2014 
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Objetivo: La iniciación en el amor. Disponer a los niños de entre 3 y 6 años, de 
un espacio y un tiempo, y una manera de relacionarse el adulto con los niños 
que los ayude a vivir su relación con Dios, para que descubran la alianza entre 
Dios  y los niños. 
 
Este año seguiremos con la misma dinámica del año anterior. Habrá una sola 
catequesis por mes de hora y media de duración. A la vez, con los 
padres/madres la última media hora será una pequeña reunión donde se 
intercambiarán experiencias de fe que se vayan viviendo así como la 
explicación de los temas que se ha tratado ese viernes. 
 
El horario será de 18:30 a 20:00 los terceros viernes de cada mes, aunque se 
establecerán las fechas a principio de curso. 
 
Temas:  
Octubre: Parábola del buen pastor 
Noviembre: Parábola de la semilla y de la levadura 
Diciembre: La anunciación. Navidad noticia de gran alegría 
Enero: Parábola de la perla y el tesoro 
Febrero: Presentación del bautismo 
Marzo: Presentación de la eucaristía 
Abril: La Pascua 
Mayo: María 
Junio: Permanecer en el amor. 
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CATEQUESIS INICIACIÓN EN LA FE 

PROGRAMACION 2012-2014 
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PROGRAMACIÓN 1º DE CATEQUESIS DE INICIACIÓN 2.013-2.014 
 
OCTUBRE 
Lunes 7.- Bienvenida en el templo. 
Domingo 13.- entrega del Catecismo. 
Lunes 14.- La Iglesia y los Cristianos. Comienzo de núcleo I. DOMUND. 
Lunes 21.- Tema 1. Los Cristianos. 
Lunes 28.- Tema 2. Somos una gran familia. 
 
NOVIEMBRE 
Lunes 4.- tema 3 Dios nos habla: La Palabra de Dios. 
Lunes 11.- Fin núcleo I en el templo. IGLESIA DIOCESIANA 
Lunes 18.- Reunión de padres. Somos padres. 
Lunes 25.- Jesús viene a salvarnos. Comienzo núcleo III. ADVIENTO. 
 
DICIEMBRE 
Lunes 2.- Tema 9. María, Madre de Jesús y Madre nuestra. LA INMACULADA. 
Lunes 9.- Tema 8. Preparad el camino al Señor. 
Lunes 16.- Navidad, villancicos. 
 
 
ENERO 
Lunes 13.- Comienzo núcleo II. Tema 4. La Creación es obra del amor de Dios. 
Lunes 20.- INFANCIA MISIONERA. Catequesis pobreza, solidaridad… 
Lunes 27.- Tema 5. El amor de Dios es más fuerte  que el pecado. 
 
FEBRERO 

Lunes 3.- Tema 6. Dios Padre nunca nos abandona. 
Lunes 10.- Tema 7. Dios Padre cumple su promesa. 
Lunes 17.- Fin núcleo II en el templo. 
Lunes 24.- Catequesis: Ceniza y Cuaresma 
 
MARZO 

Lunes 3.- Semana blanca. 
Miércoles 5.- CENIZA 
Lunes 10.- Reunión de padres: Somos educadores. 
Sábado 15.- Imposición de al vestidura blanca. 
Lunes 17.- DIA DEL SEMINARIO. Catequesis vocacional. 
Lunes 24.- Comienzo núcleo IV. Tema 13.Jesus nos anuncia la Buena Noticia, 
el Evangelio. 
Lunes 31.- Video Semana Santa. Domingo de Ramos. 
 
 
ABRIL 
Lunes 7.- Catequesis: Pasión y explicación Vía Crucis 
Lunes 14.- Vía Crucis. 
Lunes 28.- Tema 21.- Jesús Resucitó al tercer día. Pascua de Resurrección. 
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MAYO 

Lunes 5.- Reunión de padres: Educamos en la fe. 
Lunes 12.- María, Santo Rosario. Catequesis Mariana.  
Lunes 19.- Ofrenda de Flores. 
Lunes 26.- Programación. 
 
 
PROGRAMACIÓN 2º DE CATEQUESIS DE INICIACIÓN 2.013-2.014 
 
OCTUBRE 
Miércoles 9.- Bienvenida en el templo. 
Miércoles 16.- Repaso del núcleo I. La Iglesia y los cristianos. DOMUND. 
Miércoles 23.- NÚCLEO VI: EL ESPÍRITU SANTO Y LA IGLESIA. Tema 24. El 

Espíritu santo da vida a la Iglesia.. 
Miércoles 30.- Tema 25. Hoy, nosotros somos la Iglesia 
 
NOVIEMBRE 

Miércoles 6.- Tema 26. Nos encontramos con Jesús resucitado en los 
sacramentos 
Miércoles  13.-. Tema 26. Nos encontramos con Jesús resucitado en los 
sacramentos IGLESIA DIOCESANA 
Miércoles  20.- Tema 27.Llamados a colaborar en la Iglesia 
Sábado 24 Entrega del Padre Nuestro 
Miércoles  27.- Reunión de padres “ Vivimos en familia” 
 
DICIEMBRE 
Miércoles 4.- Comienzo del repaso del núcleo III. ADVIENTO. Tema 9. María, 
Madre de Jesús y Madre nuestra. LA INMACULADA. 
Miércoles 11.- Tema 8. Preparad el camino al Señor. Tema 9: Jesús, el Mesías 
nace en Belén 
Miércoles 18.- Navidad, villancicos. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ENERO 

¿Miércoles 8?  
Miércoles 15.- NÚCLEO VII: POR EL BAUTISMO NACEMOS A LA VIDA 
NUEVA. Tema 28. Nacemos a la Vida Nueva. 
Miércoles 22.- Tema 29. Crecemos en la vida de la fe. INFANCIA MISIONERA.  
Miércoles 29.- Tema 30. Llamados a vivir como hijos de Dios 
 
FEBRERO 
Miércoles 5.- Tema 31. Amamos a Dios sobre todas las cosas 
Miércoles 12.- Miércoles 19.- Fin núcleo  VI /VII en el templo. 
Sábado 22    Celebración del perdón 
Miércoles 26.- Catequesis: Ceniza y Cuaresma 
 
MARZO 

Miércoles 5.- MIÉRCOLES DE CENIZA 
Miércoles  12.- Reunión de padres: “Vivir como hermanos” 
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Miércoles  19.- DIA DEL SEMINARIO. Catequesis vocacional. 
Miércoles  26.- Tema 32. Aprendemos a amar en familia 
 
ABRIL 
Miércoles 2.-  Tema 33. Amamos a los demás como hermanos 
Miércoles 9.- Repaso del núcleo V. Jesús entrega su vida por nosotros. Temas 
19-20  
Explicación Vía Crucis 
Miércoles 16.- Vía Crucis. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Miércoles  30.- Tema 21.- Jesús Resucitó al tercer día. Pascua de 
Resurrección. 
 
MAYO 
Miércoles 7.- Reunión de padres: “Seguimos a Jesús”. 
Miércoles 14.- María, Santo Rosario. Catequesis Mariana.  
Miércoles 21.- Ofrenda de Flores. 
Miércoles 28- Programación. 
 
 
 
 
 
PROGRAMACIÓN 3º DE CATEQUESIS 2013-2014 
 
OCTUBRE 
Martes 8: Bienvenida en los salones. 
Martes 15: Tema 35. A veces nos alejamos del amor de Dios. 20 de octubre día 
del Domund. 
Martes 22: Tema 36. Jesús nos trae el perdón de Dios Padre. 
Martes 29: Tema 37. Celebramos la reconciliación. 
 
NOVIEMBRE 

Martes 5: Reunión de padres. Nos sentimos pecadores. Recibimos el perdón. 
Sábado 10: Celebración del perdón. 
Martes 12: Tema 28. Nacemos a la vida nueva. Domingo 17, Iglesia Diocesana. 
Martes 19: Tema 29. Creemos en la vida de la fe. 
Martes 26: Tema 30.  Llamados a vivir como hijos de Dios. Adviento. 
 
DICIEMBRE 
Martes 3: Tema 31.  Amamos a Dios sobre todas las cosas. La Inmaculada. 
Martes 10: Tema 32.  Aprendemos a amar en familia. Navidad. 
Martes 17: Navidad, villancicos, fiesta. 
 
ENERO 
Martes 14: Tema 33.  Amamos a los demás como hermanos. 
Martes 21: Catequesis solidaria domingo 26 de enero, Infancia Misionera. 
Martes 28: Tema 34.  Como hijos oramos a Dios nuestro Padre. 
 
 



 

35 

 

 

 
 
FEBRERO 

Martes 4: Tema 38. Celebramos la Eucaristía en el día del Señor. Domingo 9 
de Febrero, campaña de Manos Unidas. 
Martes 11: Tema 39. Escuchamos la Palabra de Dios. 
Martes 18: Tema 40. Damos gracias al Padre por la entrega de Jesús. 
Martes 25: Tema 41. Comemos el Pan de la Vida eterna. Miércoles de ceniza. 
 
MARZO 
Miércoles 5: Miércoles de ceniza. 
Martes 11 Tema 42 Somos herederos de una gran promesa. 
Martes 18: Catequesis vocacional San José. 
Martes 25: Reunión de padres 
Sábado29: Celebración Nacidos de la Luz  
 
ABRIL 

Martes 1: Tema 43. Dios nos invita a todos a su Casa. 
Martes 8: Vía Crucis 
Martes 22: Tema 26. Nos encontramos con Jesús resucitado en los 
sacramentos. 
Martes 29: Repaso de la Santa Misa 
 
 MAYO 
Martes 6: Repaso de la Santa Misa. 
Martes 13: Preparación ofrenda de flores. La Virgen. 
Martes 20: Ofrenda flores. 
Martes 27: Programación próximo curso. 
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EUCARISTÍAS 

FAMILIARES 

 

OCTUBRE 
Domingo   6  Segundo  

Misa de inicio 

Domingo  12 Primero.  

Entrega del Padre 

Nuestro 

Domingo  19 Tercero 

Domingo 26 Post-

comunión 

NOVIEMBRE 

Domingo   3 Primero 

Domingo  10 Segundo 

Domingo  17 Tercero 

Domingo  24 Post-

comunión 

DICIEMBRE 

Domingo   8 Primero 

Domingo  15 Segundo 

Domingo  22 Tercero 

Domingo  29 Post-

comunión 

ENERO 
Domingo   5 Primero 

Domingo  12 Segundo 

Domingo  19 Tercero 

Domingo  26 Post-

comunión 

FEBRERO 

Domingo    2 Primero 

Domingo    9 Segundo 

Domingo  16 Tercero 

Domingo  23 Post-

comunión 

MARZO 

Domingo   2 Primero 

Domingo   9 Segundo 

Domingo  16 Tercero 

Domingo  23 Post-

comunión 

Domingo  30 Primero 

ABRIL 

Domingo   6 Primero 

Domingo  13 Segundo 

Domingo  13 Tercero 

Domingo  20 Post-

comunión 

MAYO 

Domingo   4 Tercero 

Domingo  11 Primero 

Domingo  18 Segundo 

Domingo  25 Post-

comunión 

JUNIO 

Domingo   1 Primero 

Domingo   8 Segundo 

Domingo  15 Tercero  

Domingo  22 Post-

comunión 

 

 

 

 

FECHAS DE COMUNIONES 

MAYO 

Sábado      3 

Domingo   4  

Sábado    10 

Sábado    17 
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POSTCOMUNIÓN 
 

CURSO 2013/2014 
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OBJETIVOS  

 Ofrecer formación en la fe a los/as niños/as que se encuentran entre 

5º de Primaria y 1º de la E.S.O. 

 Ofrecer un espacio atractivo y divertido para los/as niños/as 

 Crear vínculos de unión dentro del grupo y con la Comunidad 

Parroquial 

 Ayudar a despertar la conciencia misionera 

 Promover su compromiso social con el entorno 

 

ACCIONES 

“Manos a la obra”, con esta energía nos proponemos desde el Grupo de 

Postcomunión empezar el curso el próximo 18 de Octubre, y continuar a lo 
largo de todo el año escolar. Es el lema que nos acompañará durante este año. 

Nos pondremos “Manos a la obra” para …avanzar, no estancarnos y ser 
testigos de Jesús… para creer que es posible un mundo mejor si todos/as 
ponemos nuestro granito de arena… para acercarnos a Dios… para tener 
fuerzas y proclamar, anunciar y vivir siguiendo a Jesús y al Evangelio.  

Tenemos un gran trabajo por delante, y para ello, cada mes, nos 
centraremos en un tema, con diferentes dinámicas y acciones que nos ayuden 

a “meter las manos en la masa”: 

Octubre “Manos que ofrezcan amistad” 

Noviembre “Manos que construyen un mundo mejor” 

Diciembre “Manos que respeten” 

Enero “Manos que ofrezcan paz” 

Febrero “Manos solidarias” 

Marzo “Manos que perdonen” 

Abril “Manos que sigan a Jesús” 

Mayo “Manos de amor” 

 

La organización para el próximo curso será la siguiente: 5º de Primaria 

de 17.30 a 19.00 h y 6º y 1º de la E.S.O. de 16.30 a 18.00h. Todos coinciden 
de 18 a 18.30 h, momento en el que compartimos la oración todos juntos. Le 

damos mucha importancia a este espacio y por ello nos gusta cuidar los 
detalles, con el fin de adaptar las oraciones al grupo y hacerlas participativas, 
con el fin de que vayan descubriendo la importancia de compartir su fé con los 
demás.  

Así mismo, el hecho de compartir la fé con la Comunidad. Postcomunión 
preparará la misa mensual que le sea asignada, así mismo, se compromete 
con la organización de Radio Angustias, tarea que hemos dejado algo de lado 
el curso pasado.  
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Las acciones que se llevarán a cabo las presentamos en el siguiente 

cuadro en dos categorías: las que se realizarán a lo largo de todo el curso y de 
forma puntual: 

A lo largo de todo el curso 

Actividades enmarcadas en el lema Oraciones conjuntas 

Preparar la misa  Responsabilidad de Radio Angustias 

Tener en cuenta fechas litúrgicas Participar en las actividades de la 
Parroquia 

Asistir a las oraciones mensuales de jóvenes Compromiso social 

Dar a conocer las actividades realizadas a través de la pagina web 

De forma puntual 

Asistir a la Convivencia de Navidad de 
Jóvenes (grupo de 6º y 1º E.S.O.) 

Participar en el Certamen de 
Villancicos 

Asistir a la misa de San Antón Convivencia de Postcomunión 

Realizar una obra de teatro Participar en el Encuentro de Infancia 
Misionera 

Visita a los ancianos del Asilo de San Antón Realizar una salida a la Pulgosa con los 
que tomen la Primera Comunión 

Participar en el Festival de Fin de Curso Finalizar el curso con una Eucaristía 
junto con los padres. 

 

 

 

 

Queremos que Postcomunión sea un “enganche” para los/as niños/as de 
estas edades, donde decidan libremente participar en él y del que se sientan 
responsables y protagonistas de su elección. Ellos aportan una guinda especial 
al grupo que lo hacen diferente con su ejemplo y testimonio de vivir desde el 
Evangelio.  

¡¡¡A PONERSE MANOS A LA OBRA!!! 
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CONFIRMACION Y JOVENES 
 

PROGRAMACION 2013-2014 
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FECHAS 
ACTIVIDADES 2013/2014 

Confirmación y Jóvenes  
OCTUBRE 

11 OCTUBRE 2013 Quedada comienzo curso  17:00 

18 OCTUBRE 2013 Todos: Preparación Asamblea Parroquial  17:00 

19 OCTUBRE 2013 Asamblea Parroquial 10:00 

NOVIEMBRE 

3NOVIEMBRE2013 Comienza la ESCUELA DE CATEQUISTAS/ANIMADORES 18:45 

17NOVIEMBRE2013 ESCUELA CATEQUISTAS/ANIMADORES  18:45 

22NOVIEMBRE2013 Oración todos los Grupos 17:00 

DICIEMBRE 
 
 

1 DICIEMBRE 2013 
ESCUELA CATEQUISTAS/ANIMADORES 18:45 

1º D. ADVIENTO Petición de Admisión (3º Confirmación) 20:00 
 
 

8 DICIEMBRE 2013 
2º D.ADVIENTO Presentación  Padrinos (2º confirmación) 20:00 

Reunión responsables 21:00 
15 DICIEMBRE 2013 ESCUELA CATEQUISTAS/ANIMADORES 18:45 

20-22DICIEMBRE2013 Convivencia de Navidad  

DICIEMBRE 2013 Festival de Villancicos  

ENERO 

10 ENERO 2014 Quedada para el Roscón de Reyes  

12 ENERO 2014 Reunión Responsables 21:00 

19 ENERO 2014 ESCUELA CATEQUISTAS/ANIMADORES 18:45 

25-26 ENERO 2014 Retiro Confirmandos  

26 ENERO 2014 Confirmaciones 18:00 

FEBRERO 

2 FEBRERO 2014 ESCUELA CATEQUISTAS/ANIMADORES 18:45 

16 FEBRERO 2014 ESCUELA CATEQUISTAS/ANIMADORES 18:45 
21 FEBRERO2014  Operación Bizcocho  

MARZO 

7-9 MARZO 2014 Ejercicios Espirituales  

9 MARZO 2014 1º Domingo Cuaresma: presentación a la Comunidad(1º Confirmación) 

14 y 21 MARZO  Penitencial por grupos  

23 MARZO 2014 Reunión responsables 21:00 

28 MARZO 2014 Viacrucis   

ABRIL 

12 ABRIL 2014 Encuentro Diocesano de Jóvenes  

13 ABRIL 2014 Reunión responsables 21:00 

15 ABRIL 2014 Marcha  

ABRIL 2014 Pascua Discapacitados/ Pascua Jóvenes parroquia  

MAYO 

11 MAYO 2014 Reunión responsables 21:00 

JUNIO 

7 JUNIO 2014 Vigilia Pentecostés. Adhesión a Jesucristo y entrega del N.T. 
(2º Confirmación). Entrega de la Cruz (3º Confirmación) 

 

8 JUNIO 2014 Pentecostés. Confesión del Credo (3º Confirmación) 20:00 
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MOMENTOS DE PREPARACIÓN  

PARA RECIBIR  

EL SACRAMENTO DE LA CONFIRMACIÓN 
 

 

 

1º 
DE CONFIRMACIÓN 

 

 

PRIMER DOMINGO DE CUARESMA 

(9 MARZO 2014) 

 
PRESENTACIÓN A LA COMUNIDAD 

 

 

2º 
DE CONFIRMACIÓN 

 

SEGUNDO DOMINGO 

DE ADVIENTO 

(8 DICIEMBRE 2013) 

 

 

VIGILIA DE 

PENTECOSTÉS 

(7 JUNIO 2014) 

 

JULIO 

   

   

AGOSTO 
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PRESENTACIÓN DE 

LOS PADRINOS 

 
ADHESIÓN A 

JESUCRISTO Y 

ENTREGA DEL N.T. 

  

 

 

3º 
DE CONFIRMACIÓN 

 
 

 

1º DOMINGO 

ADVIENTO 
1 DICIEMBRE 

2013 

 
 

 

PETICIÓN DE 

ADMISIÓN 

 

VIGILIA 

PENTECOSTÉS 
7 JUNIO 2014 

 

 

 

ENTREGA 

CRUZ 

 

DOMINGO 

PENTECOSTÉS 
     8 JUNIO 

2014  
 

CONFESIÓN 

CREDO 

 

 

 
 
 

FECHAS 

 

PROGRAMACIÓN  

1º CONFIRMACIÓN 

2013-2014 
11 – 10 – 13 Quedada comienzo curso (todos los grupos) 

18 – 10 – 13 Preparación Asamblea (todos los grupos) 

25 – 10 – 13   

1º 
DE CONFIRMACIÓN 
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1-11-13 Tiempos Litúrgicos 

8 – 11 – 13 Somos grupos 

15 – 11 – 13  Queremos confirmarnos   

22 – 11 – 13 Oración (todos los grupos) 

ADVIENTO / NAVIDAD 

29 – 11 – 13 Adviento  

13 – 12 – 13 Ensayo villancicos y Navidad  

Del 20 al 22 Convivencia Navidad (todos los grupos) 

10-1-13 Quedada roscón (todos los grupos) 
T.O. 

17 – 1 – 14  Paz 

24 – 1 – 14 Tema libre (confirmación otro grupo) 

31 – 1 – 14  Partes de la misa 

  7 – 2 – 14  Somos Jóvenes 

14 – 2 – 14  Amistad 

21 – 2 – 14 Operación Bizcocho (todos los grupos) 

28 – 2 – 14  Cuaresma  

CUARESMA  / SEMANA SANTA 

7 al 9 marzo Ejercicios Espirituales 

14 – 3 – 14  Preparación presentación a la comunidad  

21 – 3 – 13  Corto y cineforum  

28 – 3 – 14  Viacrucis (todos los grupos) 

4 – 4 – 14 Semana Santa 

11 – 4 – 14  Misa Viernes de Dolores 

15 – 4 – 14   Marcha (todos los grupos) 

  

PASCUA 

25 – 4 – 14  Resurrección  

2 – 5 - 13 María 

9 – 5 – 14 Somos creyentes 

16 – 5 – 14  Tema libre 

23 – 5 – 14  Despedida y evaluación 

30 – 5 – 14  Pentecostés 

7 – 6 – 14 Vigilia Pentecostés: Adhesión a Jesucristo y entrega del N.T. 
(2º Confirmación). Entrega de la Cruz (3º Confirmación) 

8 – 6 – 14 Pentecostés: Pentecostés. Confesión del Credo 
(3ºConfirmación) 

FINAL DE CURSO 
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FECHAS 

 

PROGRAMACIÓN  

2º CONFIRMACIÓN 

2013-2014 
11 – 10 – 13 Quedada comienzo curso (todos los grupos) 

18 – 10 – 13 Preparación Asamblea (todos los grupos) 

25 – 10 – 13  Las Alas del segundo vuelo 

8 – 11 – 13 Somos creyentes 

15 – 11 – 13  Mi Fe hoy 

22 – 11 – 13 Oración (todos los grupos) 

ADVIENTO / NAVIDAD 

29 – 11 – 13 Buscando a Jesús 

1 – 12 – 13  1º D. ADVIENTO Petición de Admisión (3º Confirmación) 

8 – 12 – 13  2º D.ADVIENTO Presentación  Padrinos (2º confirmación) 

13 – 12 – 13 Jesús de Nazaret persona fascinante 

Del 20 al 22 Convivencia Navidad (todos los grupos) 

10-1-13 Quedada roscón (todos los grupos) 
 
 

T.O. 

17 – 1 – 14  Los Sacramentos de la vida y los religiosos 

24 – 1 – 14 Tema libre 

Del 25-26 enero Retiro confirmandos 

26 – 1 – 14  Confirmaciones 

31 – 1 – 14  Jesús nos descubre el misterio de su persona 

  7 – 2 – 14  Jesús anuncia el Reino de Dios 

14 – 2 – 14  Tema libre 

21 – 2 – 14 Operación Bizcocho (todos los grupos) 

28 – 2 – 14  Sacramento del Perdón 

CUARESMA  / SEMANA SANTA 

7 al 9 marzo Ejercicios Espirituales 

14 – 3 – 14  Penitencial por grupos (o el día 21) 

21 – 3 – 13  Penitencial por grupos (o el día 14) 

28 – 3 – 14  Viacrucis (todos los grupos) 

4 – 4 – 14 Tema libre 

11 – 4 – 14  Nos comprometemos a luchar por el Reino de Dios 

15 – 4 – 14   Marcha (todos los grupos) 

2º 
DE CONFIRMACIÓN 
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PASCUA 

25 – 4 – 14  Jesús es el Señor 

9 – 5 – 14 María en la Iglesia 

16 – 5 – 14  Tema libre 

23 – 5 – 14  El Evangelio y Pentecostés 

30 – 5 – 14  La confirmación una opción 

7 – 6 – 14 Vigilia Pentecostés: Adhesión a Jesucristo y entrega del N.T. 
(2º Confirmación). Entrega de la Cruz (3º Confirmación) 

8 – 6 – 14 Pentecostés: Pentecostés. Confesión del Credo 
(3ºConfirmación) 

FINAL DE CURSO 
 

 
 
 

FECHAS 

 

PROGRAMACIÓN  

3º CONFIRMACIÓN 

2013-2014 
11 – 10 – 13 Quedada comienzo curso (todos los grupos) 

18 – 10 – 13 Preparación Asamblea (todos los grupos) 

25 – 10 – 13  El CREDO 

8 – 11 – 13 Las Bienaventuranzas 

15 – 11 – 13  Iglesia al servicio del mundo 

22 – 11 – 13 Oración (todos los grupos) 

ADVIENTO / NAVIDAD 

29 – 11 – 13 Catequesis de Adviento 

1 – 12 – 13  1º D. ADVIENTO Petición de Admisión (3º Confirmación) 

8 – 12 – 13  2º D. ADVIENTO Presentación  Padrinos (2º confirmación) 

13 – 12 – 13 Tema libre/ Navidad 

Del 20 al 22 Convivencia Navidad (todos los grupos) 

10-1-13 Quedada roscón (todos los grupos) 
T.O. 

17 – 1 – 14  Las primeras Comunidades 

24 – 1 – 14 Sacramento del Bautismo 

Del 25-26 enero Retiro confirmandos 

26 – 1 – 14  Confirmaciones 

31 – 1 – 14  Tema libre 

  7 – 2 – 14  Liturgia: partes de la Eucaristía 

14 – 2 – 14  María en la Iglesia 

3º 
DE CONFIRMACIÓN 
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21 – 2 – 14 Operación Bizcocho (todos los grupos) 

28 – 2 – 14  Catequesis Cuaresma 

CUARESMA  / SEMANA SANTA 

7 al 9 marzo Ejercicios Espirituales 

14 – 3 – 14  Penitencial por grupos (o el día 21) Sacramento del Perdón 

21 – 3 – 13  Penitencial por grupos (o el día 14) Sacramento del Perdón 

28 – 3 – 14  Viacrucis (todos los grupos) 

4 – 4 – 14 Las parábolas 

11 – 4 – 14  Tema libre / Semana Santa 

15 – 4 – 14   Marcha (todos los grupos) 

PASCUA 

25 – 4 – 14  Cristo Vive 

9 – 5 – 14 Sacramento del Orden Sacerdotal 

16 – 5 – 14  Tema libre 

23 – 5 – 14  La Confirmación un opción 

30 – 5 – 14  El Espíritu Santo 

7 – 6 – 14 Vigilia Pentecostés: Adhesión a Jesucristo y entrega del N.T. 
(2º Confirmación). Entrega de la Cruz (3º Confirmación) 

8 – 6 – 14 Pentecostés: Pentecostés. Confesión del Credo (3º 
Confirmación) 

FINAL DE CURSO 
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GRUPO DE JOVENES              

(POST-CONFIRMACION) 

La dinámica es intentar juntarlos en alguna de la sesiones con el grupo que se 
va a confirmar en Enero para que el cambio de este grupo tras la confirmación 
sea más fácil. 
Es la intención del grupo y de sus animadores que tenga una visión un poco 
más amplia y no sea solo de formación, sino intentar darle una visión más 
participativa e intentar que sea dinámico y solidario participando en actividades 
dentro de la parroquia y fuera de ella 
OCTUBRE  

Comienzo de las reuniones el día 11/10 y programación con ellos  
Animarlos a participar de la asamblea parroquial 19/10 
18/10 tema a tratar elegido por ellos 
 25/10  temas a tratar por ellos 
NOVIEMBRE 

8/11 tema a tratar elegido por ellos 
 15/11 tema a tratar elegido por ello y cine-forun 
22/11 ORACIÓN con el resto de los grupos 
DICIEMBRE 

Preparación de la convivencia de navidad  13/12 (si se les asigna algo)   
20/12 convivencia de navidad 
27/12 (cantar villancicos si ellos quisieran y ofrecerlo al resto de los grupos o 
realización de la campaña Kilo/litro/lata.) 
ENERO 

10/01 ROSCON DE REYES 
17/01 tema a tratar 
24/01 preparar lo que se les asigne para las confirmaciones 
26/01 CONFIRMACIONES 
 

FEBRERO 

31/01, 07/02  y 14/02preparacion de la operación bizcocho 
21/02 operación bizcocho 
28/02 TEMA  
 

MARZO 

07/03 EJERCICIOS ESPIRITUALES 
14/03 Ó 21/03 confesiones el día que elijan o los dos si no pudieran ir todos si 
con un día fuera suficiente el otro se trataría algún tema 
28/03 VIACRUCIS DE JOVENES 
ABRIL 

04/04-11/04  temas a tratar 
15/04 marcha de jóvenes 
17/03 se les ofertara la PASCUA JOVEN (si se realizase) y si no SEMANA 
SANTA en la parroquia 
25/04 tema  
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MAYO  

Preparación de tema y cine fórum dependiendo de su disponibilidad de los 
exámenes finales y la PAEG. 
JUNIO 

 Fin de curso y animación para asistir al viaje de verano 
 
Todo este itinerario estar por supuesto condicionado a que puede surgir 
cualquier tipo de actividad no programada, y en su interés por realizarla  
Cualquiera de las actividades que la parroquia realizará durante el año se les 
ofertara la posibilidad de asistir. 
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GRUPO DE JOVENES 

UNIVERSITARIOS      (El de la 

residencia) 
 

 

Escuela de Catequistas y  

 

Animadores de JÓVENES  

 
Dirigido a jóvenes que quieran ser catequistas y animadores de jóvenes (a 
partir de tercero de confirmación). 
Reuniones quincenales, el primer y tercer domingo de cada mes antes de la 
Eucaristía. 
Implicación de todos los Animadores 
 
 

Los primeros y terceros domingos de 

mes a las 18:45h. 

 
DÍA TEMA PONENTE 

3 Noviembre   
17 Noviembre   
1 Diciembre   
15 Diciembre   

19 Enero   
2 Febrero   
16 Febrero   
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Temas: 
- Dinámicas de grupos 

- Oración 

- Biblia 

- Catecismo 

- Liturgia 

- Psicología del desarrollo 

- Acompañamiento 

- Modelos de referencia 

- Tú en la Iglesia 

 

A partir de Marzo prácticas en diferentes Grupos: Comunión, Postcomunión y 
Confirmación. 
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GRUPO DE PROFESIONALES 

PROGRAMACIÓN 

CURSO 2013-2014 
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Objetivo general:  

 

 Redescubrir la alegría de creer y volver a encontrar el entusiasmo 

de comunicar la fe (Renovación y Evangelización) 

 

 Descubrir la entrega del amor como expresión de fe.  

 

 

Objetivos específicos: 
 

 Fomentar el desarrollo de la formación a nivel  Bíblico, Teológicos y 
Eclesial. 

 
 Analizar y profundizar en el significado de los sacramentales. 

 
 Estimular e implicar al grupo en la necesidad de participación dentro de 

la estructura parroquial, sintiéndonos parte de ella, así como en el 
arciprestazgo y la diócesis. 

 
 Continuar trabajando el espíritu orante del grupo. 

 
 Reflexionar sobre la vida de  algunos santos contemporáneos, ejemplos 

de fe y vida entregada. 
 

 Fomentar momentos de encuentro y convivencia del grupo. 
  

 Conocer otras realidades y como grupo buscar alguna acción social. 
 
 
 
Acciones: 

 
 

 Analizar algunos textos bíblicos seleccionados: salmo, fragmentos 
evangélicos, así como libros de espiritualidad (los sacramentos de la 
vida, ...), para profundizar en ellos. 

 
 Estudio y profundización en las encíclicas: "Lumen fidei" del papa 

Francisco  y la de Juan XXIII "Pacem in terris" 
 

 Estudiar el significado de los sacramentales 
 

 Analizar temas de actualidad, buscando en la prensa noticias sobre la 
Iglesia y el mundo de los cristianos, así como personajes de actualidad 
que son testimonio de fe en Dios. 
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 Estudiar algún tema de Moral cristiana. 

 
 Realizar video-forum sobre temas que profundiza en temas de fe y 

alguna de personajes religiosos. 
 

 Buscar puntos de encuentro entre las distintas facetas y trabajos que se 
hacen a nivel parroquial y diocesano. 

 
 Fomentar la disponibilidad y participación en todos los eventos para los 

cuales la Parroquia nos requiera (ya que al ser un grupo de formación de 
adultos no tenemos una función específica en la pastoral parroquial) 
sobre todo en los tiempos fuertes de Adviento, Navidad, Cuaresma y 
Pascua y para cualquier otro que se nos pida. 

 
 Continuar formando parte de los distintos órganos consultores de la 

Parroquia. 
 

 Seguir dedicando en la reunión semanal el fomento de la oración, 
impulsando la lectio divina diaria (evangelio de cada día) y una vez al 
trimestre dedicar la reunión integra para hacer una oración más 
profunda. 
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PROFESORES DE RELIGION 
 

PROGRAMACIÓN CURSO 2013-2014 
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Nuestro grupo continúa con los objetivos marcados por el plan Diocesano de 
Pastoral 2011-2016. 
NOS  RENOVAMOS  PARA  EVANGELIZAR 
ACTITUDES: 
1º) Salir de la propia instalación: Salir de los propios refugios y ser consciente  

que existen otros modos de enseñar y acercarse a los niños y jóvenes. 
Ponerse a disposición del grupo de compañeros para servir y acompañar en 
sus inquietudes. 
2º)  Ser luz en el mundo: Para enseñar el Evangelio, el educador cristiano ha 

de vivirlo logrando una identificación entre lo que enseñamos y lo que vivimos; 
es necesario continuar siendo buen discípulo para ser buen maestro. 
3º)  Ir por todo el mundo: Toda la comunidad escolar. 
Es necesario salir del ámbito del aula o del grupo de los que optado por la 
Religión Católica. Los compañeros del centro, las familias, los que no vienen, 
“los diversos” han de ser centro de nuestra atención. 
4º)  Como el sembrador: La importancia del sembrador como la del educador 
es estar convencidos de que lo importante es sembrar la tierra (comunidad 
escolar). 
EVANGELIZAR 

Es presentar a Cristo hecho Evangelio, que es lo mismo que presentarlo hecho 
Palabra, no es sino presentar la plenitud del mensaje cristiano sin recortes ni 
mediocridades. 
 
 
Objetivo   General: 

- Proponemos transmitir el valor de la fe a nuestros alumnos para formar 

personas que vivan y anuncien el evangelio. 

 
Objetivos específicos: 

 

Que nuestros alumnos conozcan el significado del valor de la fe en nuestro 
Dios Padre y en Jesús como ejemplo de vida en nuestra sociedad cada vez 
mas secularizada. 

- Conocer a diversos personajes bíblicos que pusieron su vida en manos 

de Dios por su gran fe en él:   Abraham,  Moisés, Virgen  María…. 

- Iniciarles en la oración como medio de dialogo y comunicación con  Dios. 

- Motivar momentos con Jesús y los demás, invitándole a participar en las 

distintas celebraciones promovidas desde  Parroquia, sobre todo, la 

Eucaristía. 

- Valorar su Parroquia como punto de encuentro con  todos los cristianos 

en  una misma fe. 

- Valorar el domingo como el día del Señor. 
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- Conocer las principales fiestas religiosas y tiempos litúrgicos y participar 

de todo lo propuesto en la Parroquia. 

- Transmitir la devoción a María madre de Jesús y Madre nuestra, modelo 

de obediencia y de fe en Dios. 

- Desarrollar el valor de compartir con las personas de nuestra comunidad 

Parroquial más desfavorecidas. 

- Formar al alumno-a como persona integrante de diferentes comunidades 

a las que pertenece: Familia, Colegio, Grupo de catequesis, Parroquia, 

Scouts, Deporte y amigos, donde sus valores sean el respeto, ayuda, 

amistad, perdón, comprensión y alegría de ser todos hijos de un mismo 

Dios. 

ACCIONES: 

- Mejorar nuestro compromiso socio-eclesial viviéndolo desde nuestra 

comunidad escolar. 

- Ampliar nuestra formación como cristianos y creyentes de pastoral. 

- Motivar momentos de encuentro entre los grupos de profesores,  

alumnos y familias. 

- Desde la clase de Religión nos proponemos prestar especial atención a 

situaciones puntuales de necesidad y de solidaridad que se presenten 

durante el curso, procurando que nuestra acción sea un referente para 

toda la comunidad escolar. 

Participaremos en Adviento desde el colegio en la recogida de alimentos 
para la Parroquia. 
 
En Cuaresma haremos lo posible por acercar a los niños-as a la Parroquia 
para crear un momento de oración conjunta entre los tres centros 
educativos.  
 
Invitar a los alumnos-as a participar en las celebraciones de Semana Santa 
creadas para ellos en la Parroquia. 
 
En Mayo como es costumbre participaremos en celebraciones marianas  en 
la Parroquia con cantos  y ofrendas a María.  También iremos a la catedral 
con los cursos mayores en la novena dedicada a nuestra Virgen de los 
Llanos   junto con el grupo de las Angustias y en la que participarán los 
niños en dicha celebración. 
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PROGRAMACIÓN 

PREMATRIMONIALES  

2013- 2014 

 

 
 Objetivos específicos: 

 Concienciar a las parejas que asistan a los cursillos, de que su 

matrimonio supone para ellos el constituirse en una pequeña Iglesia 

doméstica, reflejo de la gran Comunidad de la Iglesia,  en la que crecer 

juntos en la Fe y dar testimonio ante la sociedad. 

 Impartir el cursillo prematrimonial intentando crear entre las parejas un 

ambiente de confianza que les lleve a una participación activa y 

enriquecedora,  tanto como pareja,  como a nivel individual. 

 

 Incluir en alguno de los temas, material audiovisual que nos ayude a 

dinamizar las sesiones y al mismo tiempo ayude a las parejas a 

profundizar sobre el tema planteado en ellas. 

 

 Invitar a las parejas que realizaron el cursillo el año pasado a que 

asistan a la asamblea parroquial, con el fin de que conozcan más de 

cerca la realidad y vida de nuestra parroquia. 

 

 Informar a las parejas de que en que la parroquia, puede encontrar 

ayuda, orientación y apoyo ante posibles problemas o conflictos que les 

pueden surgir. 

 

 Trabajar a lo largo del curso sobre la idea de formar en la parroquia, un 

grupo de matrimonios jóvenes, en el que puedan contar con la 

orientación ante problemas que surgen en la convivencia. 

 

 Mantener actualizada la página web. Colgar algún testimonio de parejas 

que han recibido el cursillo. 

 

 Mantener la celebración de fin de curso, en la que se presenta a la 

comunidad a las parejas que van a recibir el sacramento del matrimonio.  
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 Utilizar el correo electrónico para informar a las parejas de reuniones, 

libros, artículos o acontecimientos de la parroquia. 

 

 Dedicar en nuestras reuniones de grupo, un rato para hablar 

exclusivamente de nosotros, de cómo estamos, de lo que 

cotidianamente nos va aconteciendo, con el fin de  que la reunión  no 

sea solamente un momento de organizar y llevar a cabo nuestra labor 

pastoral, sino también un lugar y un momento de apoyo y crecimiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acciones: 

  

- Comenzar el curso con una reunión conjunta que sirva de presentación 

del mismo, e incidir de forma  especial en el  compromiso de asistencia. 

 

- Realizar un único cursillo anual que comenzaría en la segunda quincena 

de Enero y mantendría su frecuencia de reuniones quincenales. El 

cursillo comenzaría con una primera charla impartida por el párroco.  

 

- Diseñar una encuesta final del cursillo para entregarla a todas las 

parejas, con objeto de conocer las carencias y trabajar en la mejora 

continua. La encuesta debiera ser entregada a todos los novios el 

penúltimo día del cursillo, con objeto de ser contestada por cada pareja 

de forma conjunta y meditada. 

 

- Mandar una felicitación a las parejas que se van a casar, el día anterior 

al enlace, en nombre de todo el grupo de prematrimoniales. 

 

- Entregar a todas las parejas, al comienzo del cursillo, el cuadernillo con 

los temas que vamos a tratar. 

 

- Mantener el sistema anterior de reuniones quincenales. 
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- Preparar la eucaristía de fin de curso en la que se presentará a la 

comunidad, a las parejas que recibirán el sacramento. 

 

- Trabajar con José Joaquín, a lo largo de este curso, la idea del  grupo de 

matrimonios jóvenes. 

 

- Crear un archivo informático con las fichas de inscripción de las parejas, 

independientemente de que éstas queden en el despacho parroquial, 

con el fin de tener su fecha de boda y sus correos, para poder mandar la 

felicitación y posibles informaciones de su interés.  

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 

61 

 

 

 
 

 
PREBAUTISMALES 

 
PROGRAMACIÓN 2013-2014 
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-OBJETIVOS GENERALES: 
  
-Nos renovamos para evangelizar 
 
-Vivir de la Eucaristía en una sociedad secularizada. 
 
-OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
 
-Sembrar en los padres la inquietud de hacer crecer a sus hijos en la fé. 
 
-Descubrirles o recordarles la bondad de dar testimonio con su ejemplo, 
manifestando su coherencia entre lo que se dice y lo que se hace. 
 
-Proponerles la Parroquia como fuente de vida, como nuestra segunda familia. 
 
-Concienciar a los padres, padrinos, y comunidad en general de los 
compromisos y exigencias que con el bautismo adquirimos, para responder 
cristianamente ante ellos. 
 
-Plantear las catequesis prebautismales como una acción evangelizadora. 
 
-Tratar de fomentar en las familias la práctica de los sacramentos. 
 
 
 
ACCIONES: 
 
-Mantener nuestro programa de acogida a padres que presenten solicitudes de 

bautismo dos días al mes, los miércoles 2º y 4º, teniendo un primer contacto 
con ellos que facilite la formación después. 
 
-Cursos de preparación al sacramento del bautismo para padre y padrinos,  
estructurados en dos catequesis los días jueves y  viernes  últimos de cada 
mes. El primer día (jueves) lo dedicamos a hablar sobre Jesús y sus 
enseñanzas en la primera parte, y la segunda , a tratar de conocer un poco a la 
Iglesia. El segundo día (viernes) reflexionamos sobre el sacramento del 
bautismo en sí mismo, tratando de responsabilizar a los padres y padrinos del 
compromiso que con esta decisión han adquirido. 
 
-Como deseable, ir creando conciencia en los padres de la bondad de celebrar 
los bautizos incardinados dentro de una Eucaristía. Esto realza el sentido de 
acogida y de acompañamiento de la comunidad. 
 
-Mantener la celebración del día de la Candelaria , el día 2 de Febrero 
(conmemoración de la Presentación del Niño Jesús en el templo) invitando a 
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las familias de todos los bautizados el año anterior, para presentar también 
nosotros a nuestros niños al Señor y a la Virgen. 
 
-Insistir en la importancia que tiene la elección de los padrinos, que deben ser 
creyentes sólidos, capaces y llevar una vida coherente con la misión que se les 
encomienda (ayudar a la educación cristiana de sus apadrinados). 
 
-Aprovechar las catequesis para dar información sobre las actividades de la 
parroquia, animándoles a su colaboración.  
 
-Crear conciencia de las necesidades económicas de la Iglesia, invitándoles a 
colaborar en su sostenimiento, dentro de las posibilidades y la voluntad de 
cada uno. 
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ESCUELA DE FAMILIAS 
PROGRAMACIÓN CURSO  

2013-2014 
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65 

 

 

 
OBJETIVO GENERAL 
 

Nos renovamos para evangelizar. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

“Y les dijo esta parábola: Uno tenía una higuera plantada en su viña, y fue a 
buscar fruto en ella, y no lo encontró. Dijo entonces al viñador: “Ya ves, tres 
años llevo viniendo a buscar fruto en esta higuera, y no lo encuentro. Córtala. 
¿Para qué va a perjudicar el terreno?” Pero el viñador respondió: “Señor, 
déjala todavía este año y mientras tanto yo cavaré alrededor y le echaré 
estiércol, a ver si da fruto en adelante. Si no, la puedes cortar”. (Lc 13, 6-9) 
 
Ante los desalentadores resultados de los últimos meses, hemos decidido 
poner en práctica el lema de nuestro Plan diocesano de pastoral. 
 
Renovar la actividad de la Escuela de Familias, adaptándola a las apretadas 
agendas familiares, dedicando solamente la tarde de un sábado al mes en los 
locales parroquiales, pero sin perder las señas de identidad que en su día 
contribuyeron a crear comunidad entre un gran número de familias de la 
parroquia.   
 
 
ACCIONES 
 
Evaluados los resultados del anterior ejercicio, y tras sopesar los pros y los 
contras del modelo de escuela (el Seminario es ideal para los peques, pero 
las sesiones son maratonianas para los organizadores y parecen ser muy 
largas para las familias que han dejado de venir) se llega a la conclusión de 
volver al diseño de los primeros años: Las sesiones serán de tarde, en los 
locales parroquiales, y concluirán con la Eucaristía de las familias. 
 
Las nuevas instalaciones tienen aspectos positivos como las cortas distancias 
que nos permitirán aprovechar mejor el tiempo, y el gran número de salas en 
las que se podrán seguir desarrollando las actividades en común tales como 
la oración matinal,  el visionado de videos, ensayos de canciones o 
villancicos, y el ratito del café, que unidos a la preparación y celebración de la 
Eucaristía,  contribuyen a seguir “haciendo grupo”. 
 
Por el contrario, tendremos más dificultades para los juegos al aire libre. No 
obstante, la plaza de los Depósitos del Sol sería una opción.  
 
Desde estas páginas no queremos dejar de dar las gracias a Pedro el rector 
del Seminario por su colaboración durante estos últimos cinco años. 
 
Las sesiones de formación continuarán con el esquema de exposición del 
tema, dinámica participativa y debate sobre las conclusiones, todo ello en la 
misma sesión, aunque se debe buscar su encaje en solo dos horas de 
exposición. 
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El pasado curso, con motivo del año de la Fe, se decidió dar un giro a la 
formación con un carácter espiritual que fue muy bien valorada por las familias 
participantes; no obstante, se considera oportuno volver a la senda de años 
anteriores y centrarnos en la problemática de las relaciones familiares, sin 
olvidar en ningún momento el fundamento cristiano que nos mueve y que se 
manifiesta en el servicio, y la importancia central que le damos a la oración y a 
la eucaristía, que se mantienen a pesar de reducir las sesiones. 
 
Este año desarrollaremos el programa habilidades de Padres y Educadores 
con responsables del Teléfono de la Esperanza. 
 
La estructura de las nuevas sesiones en los locales se corresponde con el 
siguiente esquema: 
 
o 16 horas. Café y acogida. 
o 16:20 horas. Oración en comunidad en el nuevo oratorio. 
o 16.30- 18.30 horas. Formación. Las dinámicas, el debate o la 
exposición se distribuirán a elección del ponente. En cuanto a los niños, se 
propone una primera hora de trabajo y otra de ocio. Se podría utilizar el aula 
enmoquetada del despertar en la fe para los más pequeños. 
 
 19 horas. Eucaristía en el templo. 

 
No obstante, se echa de menos un rato de juego en común entre padres e 
hijos, y se propone el intervalo de 18:20 a 18;45 horas, aprovechando que 
tenemos cerca el templo y podríamos volver tras la eucaristía a recoger. 
 
El calendario de actividades para este Curso 2013-2014 se expone a 

continuación: 
 

19 de octubre. III Asamblea parroquial. Conferencia del Salesiano Antonio 
Ríos sobre la familia cristiana. 
9 de noviembre. Encuentro Diocesano de las Familias 
16 de noviembre. Autoestima: una clave para alcanzar la felicidad. 
21 de diciembre. Escucha activa: Dios nos ha dado dos orejas y en cambio 
sólo una boca. 
18 de enero. Estilo comunicativo: estilo agresivo, pasivo, asertivo. 
15 de febrero. Límites y normas: Buenas vallas hacen buenos vecinos. 
15 de marzo. Cine fórum. MAKTUB. 
12 de abril. Excursión fin de curso. 

 
 

 
 
 



 

67 

 

 

 
 

 

 
VOLUNTARIOS DE SAN VICENTE 

 
PROGRAMACIÓN 2013-2014 
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Objetivo General:  
 

     Mejorar nuestros cauces de formación como cristianas y vicencianas. 
     Vivir la Eucaristía. 
     Vicenciano: Trabajar a favor del más necesitado. 
 
Como miembros de la Iglesia y grupo vicenciano perteneciente a la Parroquia, 
Nuestra Señora de las Angustias, nos comprometemos en todo lo que sea de 
nuestra responsabilidad como cristianas y vicencianas, que esté dentro de 
nuestro espíritu hacia el más pobre, en servicio de promoción y ayuda 
integral, en humildad, sencillez, caridad. Ir al más pobre. Formarnos para un 
servir mejor. Proclamar el mensaje de Jesús. 
 

Objetivo Específico: 
 

Sensibilizar la comunidad cristiana: en una responsabilidad para la formación 
que sea elemento primordial en nuestras vidas y acciones. 
 
Vivir nuestra espiritualidad apoyadas en la eucaristía que nos une en el amor. 
 
Nos proponemos: 

 

ACCIONES: 
 

Hacer un programa anual de formación. 
Que las voluntarias asistan con responsabilidad a las charlas de formación 
tanto a nivel parroquial como diocesano y vicenciano. 
Asistir siempre que se pueda a colaborar en las labores y manualidades que 
se hacen en la sede vicenciana. (estas tienen sus días señalados). 
Ropero: colaborando con: (proyecto “FUERA DE SERIE”). 
 
                      Caritas Diocesana 
                       El Sembrador 
 
R.Q.R. Ayudando a crear nuevos puestos de trabajo y abrir tiendas de 
solidaridad. Recogida de ropa, donde nos implicaremos para atender al 
personal con amabilidad y delicadeza. 
Colaborar en los proyectos de pobreza que llevan a cabo la delegación 
nacional A.I.C. 
Hermanamientos con el tercer mundo (Cuba). 
Apadrinamientos del tercer mundo 
Colaborar con el proyecto Provida  
Trabajar por crear un ambiente de cercanía y familiar. Que la acogida sea 
sincera. 
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Hacer ver a las nuevas voluntarias a que se comprometen mostrándoles los 
estatutos y nuestro estilo de vida. 
Subsanar carencias de pobreza tanto local como catástrofes mundiales, con 
nuestra aportación económica y presencia. 
 
 
 

TEMAS Y LIBROS DE APOYO: 
 
Los “Inmigrantes” y la doctrina social de la Iglesia. 
Temas propuestos por la parroquia y la diócesis. 
Folletos del voluntariado. 
Estatutos. 
Justicia y caridad (boletín del voluntariado) 
 
El calendario de formación será: de Septiembre a Junio dos veces al mes. 

También se tendrán una vez al mes un día de información. 
Se reunirá el consejo en día antes del señalado para la formación o 
información y siempre que se a necesario para mejorar el grupo u otra 
necesidad. 
 

 DESARROLLO DE LOS TEMAS. 
 

Cultivar el sentido de pertenencia a la asociación del voluntariado San Vicente 
de Paúl. 
Cambio sistémico. 
Temas propuestos. 
Asistir a los diversos cursillos parroquiales, diocesanos y aquellos que se 
organicen en el voluntariado vicenciano o de la pastoral penitenciaria. 
Nuestra formación siempre irá precedida por la lectura del Evangelio con la 
reflexión compartida de dicha lectura: 
 

ORACIÓN:  
Todos los jueves haremos un rato de oración (bien sea en la Parroquia ante el 
Santísimo expuesto o en el mismo local (sede) 
En los tiempos fuertes litúrgicos, intensificar la oración y asistir a charlas que 
se organizan en la parroquia, voluntariado o a nivel arciprestazgo. 
Se dirá el día señalado para hacer un retiro conjuntamente los dos grupos. 

 

    CELEBRAR 
 
Celebrar las fiestas de familia: La medalla milagrosa, San Vicente, Santa 
Luisa…..en unidad con los distintos miembros vicencianos, con eucaristía y 
signos festivos que ayuden a conocernos y amarnos. 
24 de Septiembre:  La Merced 
27 de Septiembre: San Vicente de Paúl. 
27 de Noviembre: La Medalla Milagrosa. 
Celebración de Adviento. 
20 de Diciembre: celebración de la Navidad. 
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15 de Marzo: Santa Luisa de Marillac 
Preparación para la Cuaresma. 
 

ACCIONES: 
 
- Cuidar nuestro sentido de pertenencia. 
 

- Nuestro carisma como vicencianas, es la caridad bien organizada, 
comprometida, y sensible ante todo acontecimiento de dolor humano. 
Nos centraremos con empeño ante los problemas de Inmigración, 
pobrezas puntuales (parroquias) y catástrofes ecológicas, 
apadrinamientos, hermanamientos, y proyectos de la nacional de 
A.I.C, Todo esto a ser posible llevarlo a cabo en unidad de 
sentimientos unas con otras “contra la pobreza actuar juntas”, y 
coordinadas con los servicios sociales y delegaciones. Con sentido 
de pertenencia y en grupo, luchar en contra de “ir por libre”. 

 

- Según nuestro espíritu de caridad hacia los más desfavorecidos: nos 
comprometemos a promover- acoger-animar-potenciar, todo aquello 

que favorezca un servicio de conocimiento y ayuda para mejorar la 
coordinación con los distintos grupos y organismos sociales. 

 
- Sensibilización de la comunidad cristiana ante alguno de los 

problemas como: Droga, inmigración, tercera edad, soledad, enfermos, 
tercer mundo…. 

 
- Nuestras reuniones con Caritas parroquial serán formativos e 

informativas tantas veces como nos soliciten en la parroquia, llevando 
nuestro espíritu vicenciano de humildad sencillez y caridad, para ser 
efectivas y afectivas en  nuestro compromiso hacia los más pobres. 
Denunciar con valentía los signos de pobreza. 

 
- No quedarnos en estas atenciones; Dentro de  las posibilidades 

humanas, trabajar para que aquellos a quienes soliciten nuestra ayuda, 
se promocionen, bien buscándoles trabajo o formándoles e 
informándoles donde pueden encontrarlo. Dándoles dentro de lo posible 
una asistencia integral humana y de valores cristianos. 

 
- El voluntariado de San Vicente de Paúl, (un grupo), asume también con 

gratuidad y compromiso, llevar a cabo la pastoral de la Salud 
parroquial, tanto en sus domicilios como en residencias y hospitales. Su 

presencia ante estos enfermos, ancianos, reflejarán la ternura de Dios 
hacia ellos. 

 
- Nuestro empeño será, que nuestra labor se extienda a quienes nos 

solicitan, llevando a cabo nuestra programación hasta los talleres 
sociales del barrio de la Milagrosa, cooperando con esta formación de 
las personas más desfavorecidas y limitadas. 
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Llevar con compromiso serio y unidad de criterios sin que se susciten 
predilecciones,     los  alimentos semanales de dicha parroquia y 
siempre coordinadas. 
Trabajar por el crecimiento de miembros que sientan inquietud por los 
pobres. Nuestra   acogida sea cordial y sincera (mirad como se aman). 
Hacerles ver a que se comprometen y mostrarles los estatutos. 
 

- Estimular y promover para que el trabajo en común sea más compartido, 
en todo lo que nos comprometemos. Tanto en la sede vicenciana como 
una atención efectiva y afectiva, a los que soliciten nuestra ayuda u otras 
ayudas sociales etc…. Con el fin de sentir la hermandad y amor que nos 
debemos. 

 
- Estar atentas en el grupo que formamos a cualquier necesidad de sus 

miembros, tanto a nivel de comunidad como personal, sentir como 
nuestras las debilidades y carencias de los demás tanto moral como 
económicamente. 

 
 
- Trabajar con ilusión para poder realizar los rastrillos (al menos dos veces 

al año), en beneficio de aquellos que necesiten ayuda económica. 
El trabajo del taller de manualidades lo realizarán con compromiso 
personal de lunes a jueves. 

 
         (Estando abierto a nuevos miembros). 
 

Otras voluntarias se comprometen a trabajar en la parroquia con los 
distintos grupos existentes como catequesis, prebautismal, 
profesionales, caritas, abrir la Iglesia para la oración, etc.…. 
Forma parte del consejo parroquial la presidenta del Grupo A.I.C, 
Josefina Avendaño. 
  
 

“Lo que hicisteis a uno de los más pequeños a mi me lo hicisteis”. 
 

 Para San Vicente no había fronteras. 
 
 Para nosotros vicencianos no tenemos fronteras. 
 
 
Nuestro grupo de voluntariado pertenece a la ASOCIACION 
INTERNACIONAL DE CARIDAD, (A.I.C) también conocido como 
“LUISAS DE MARILLAC”, dicha asociación está inserta en el registro 
de entidades religiosas del ministerio de justicia con el número 466 de 
la sección especial C. 
Según se contempla en la ley 6/1996 del 15 de Enero. 
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OBJETIVOS GENERALES:  
 

 

y anuncien el evangelio.  
 
OBJETIVOS ESPECIFICOS:  
 
Dicha Congregación-Cofradía llevará a cabo diferentes actividades que tendrán 
por objetivos de acuerdo con los fines estatutarios:  
 

-cofrades acerca del sentido 
religioso de los desfiles penitenciales de Semana Santa de su participación 
como cofrades.  

conocimiento y la implicación efectiva de los congregantes-
cofrades en la vida de la Hermandad.  

procesionales.  

 
 
Estas actividades consistirán en:  

 
1.  Desfiles procesionales de acuerdo con la Junta de Gobierno de Cofradías 

de Semana Santa de Albacete:  
 
a. Procesión “Dejad que los niños se acerquen a mi” con las replicas de las 
tallas de Ntra. Sra. de las Angustias, el Stmo. Cristo de la Misericordia y el 
grupo escultórico de la Negación de San Pedro. (Lunes Santo). 14 de abril 
b. Procesión de la “Oración en el Huerto” con el grupo escultórico de La 
Negación de San Pedro (Martes Santo). 15 de abril.  
c. Procesión de la “Pasión” con el Santísimo Cristo de la Misericordia 
(Miércoles Santo). 16 de abril.  

d. Procesión de “Ntra. Sra. de las Angustias” con los acogidos y personal 
sanitario de la Residencia Asistida “San Vicente de Paúl” (Viernes Santo). 18 
de abril.  

e. Procesión del “Santo Entierro” con Ntra. Sra. de las Angustias (Viernes 
Santo). 18 de abril.  

f. El Crepúsculo, a la llegada a la Parroquia después de terminar la procesión 
del Santo Entierro. Acompañaremos a la Virgen en el anochecer de su 
angustia, al separarla de la luz de su Hijo. 18 de abril.  

g. Velad, Besapies a Ntro. Padre Jesús Yacente y oración junto a la Stma. 
Virgen en su soledad. 19 de abril.  

h. Procesión del Resucitado (Domingo de Resurrección). 20 de abril.  
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2.  Actividades de culto, formativas y culturales en colaboración con y en la 

parroquia titular:  
 
a. Eucaristía en honor a Ntra. Sra. de las Angustias, con ocasión de su 
festividad de la Virgen de los Dolores el 15 de septiembre..  

b. Participación en la fiesta de Navidad de la Parroquia y canto de Villancicos 
en esta época.  

c. Preparación y participación en un Vía Crucis Cuaresmal de la parroquia 
titular y S. Pedro Apostol.  

d. Colaboración en el acto de pregón de Semana Santa. 5 de abril.  

e. Imposición de medallas e insignias de reconocimiento a los nuevos 
congregantes-cofrades y a aquellos que cumplen cincuenta años de 
pertenencia a nuestra hermandad respectivamente. 11 de abril.  

f. Eucaristía en honor a Ntra. Sra. de las Angustias con ocasión de la festividad 
de Viernes de Dolores. 11 de abril.  

g. Concierto de la Banda de CC. y TT. de la Hermandad. 11 de abril.  

h. Participación en la Ofrenda Floral a la Patrona de la ciudad, Ntra. Sra. de los 
Llanos en el mes de mayo y en la Feria de Albacete.  

i. Participación en la Comisión de itinerarios de la Junta de Cofradías.  
j. Participación en la procesión del Corpus Christi y elaboración de un altar para 
tener un momento de oración. 19 de junio.  

k. Participación en la eucaristía y procesión en la parroquia de San Pedro 
Apostol con motivo de la festividad del titular. 29 de junio.  

l. Participación en la Eucaristía de los cofrades fallecidos, celebrada por la 
Junta de Cofradías.  

m. Participación en los Encuentros Provinciales de Hermandades y Cofradías 
de Semana Santa organizada por el Obispado.  
i. Almansa 16 de noviembre.  
n. Participación en la fiesta de fin de curso de la parroquia.  

o. II Campaña de recogida de alimentos “Alimenta la Esperanza” en fechas 
próximas a navidad.  
 
3. Actividades de Convivencia:  
 
a. Cena de Hermandad con ocasión del Pregón de Semana Santa organizada 
por la Junta de Cofradías para las distintas Juntas de Gobierno. 5 de abril.  

b. Comida de Hermandad para los miembros de la Banda de CC. y TT. y 
cuadrilla de costaleros, con la IV Gala de Fin de Curso “Las Angustias”. 10 de 
mayo.  

c. XII celebración de la Jornada Cofrade, donde se disfruta de un tradicional 
partido de fútbol y comida típica entre todos los cofrades y las cofradías 
invitadas. 30 de marzo.  
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d. Comida fraternal el Viernes Santo en los salones parroquiales, con 
proyección de nuestras vivencias en la hermandad. 18 de abril.  

e. Merienda para los Costaleros Infantiles el sábado último de ensayo. 12 de 
abril.  
 
4.  Actividades culturales y divulgativas:  
 
a. Acto de entrega del III Galardón Jerusalén, y presentación de los distintos 
actos culturales de la cofradía. 29 de marzo.  

b. Revista Jerusalén, edición de la publicación anual número 19. 29 de marzo.  
 
c. XII Certamen Nacional de Bandas de CC. y TT. “Ciudad de Albacete”. 6 de 
abril.  

d. Actualización y divulgación de información mediante el blog, Facebook, 
Tuenti, Twiter.  

e. Contribución en la ambientación de la parroquia en las fechas señaladas.  

f. VI Concurso de Fotografía de Semana Santa “Reflejos de Semana Santa”. 10 
de mayo.  

g. Emisión de Lotería de Navidad.  

h. Ensayos de Costaleros los viernes a partir de Navidad hasta Viernes de 
Dolores.  

i. Ensayo de la Banda de CC y TT todos días de lunes a viernes desde Navidad 
hasta Viernes de Dolores.  

j. Ensayo de costaleros infantiles los dos sábados antes de Domingo de 
Ramos.  

k. Los dos viernes anteriores a Domingo de Ramos ensayo de los costaleros de 
Ntro. Padre Jesús Yacente.  

l. Asistencia al IV Congreso Nacional de Cofradías de Ntra. Sra. de las 
Angustias en Toledo 18-19-20 de octubre.  
 
* Todas estas actividades estarán condicionadas por el calendario, por lo que 
aún no se han fijado las fechas. Así mismo, podrían realizarse otras actividades 
que no se señalan por no estar confirmadas. 
 
  
 


